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 بالمغة العربيةالمستخمص 
ىدؼ البحث التعرؼ عمى أثر استخداـ برنامج تعميمي قائـ لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لأطفاؿ  

ذوي صعوبات القراءة في البيئة الحضرية، وقد اعتمدت منيجية البحث الحالي عمى استخداـ المنيج شبو 
لبعدي والتتابعي، وذلؾ لمناسبتو لطبيعة التجريبي ذي التصميـ التجريبي لممجموعتيف في التقييـ القبمي وا

البحث، والذي ييتـ بالتعرؼ عمى أثر متغير تجريبي مستقل )برنامج تعميمي قائـ( عمى متغير تابع )تنمية 
بعض الوظائف التنفيذية( لدى عينة مف أطفاؿ ذوي صعوبات القراءة في البيئة الحضرية، ويعد المنيج شبو 

ث العممي التي يمكف استخداميا في معالجة مشكمة الدراسة، حتى لا يكوف التجريبي مف أفضل مناىج البح
ىناؾ متغير تجريبي أو مؤثر سوى البرنامج في معالجتو، وفيو تضبط المتغيرات التي قد تؤثر عمى التجربة 

 عدا المتغير التجريبي، ويتضح التصميـ التجريبي لمبحث الحالي مف النتائج التالية:
لالة إحصائية بيف أطفاؿ صعوبات القراءة في البيئة الحضرية في القياس القبمي توجد فروؽ ذات د 

 والبعدي بعد تطبيق برنامج الدراسة وذلؾ عمى مقياس الوظائف التنفيذية في اتجاه القياس البعدي.
لدلالة الفرؽ بيف المجموعات  t-testولمتحقق مف صحة ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار )ت(  

غير المرتبطة، وذلؾ لبحث دلالة الفرؽ بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس 
 القبمي والبعدي بعد تطبيق برنامج الدراسة وذلؾ عمى مقياس الوظائف التنفيذية في اتجاه القياس البعدي.

البيئة  -أطفاؿ صعوبات القراءة  –تنمية بعض الوظائف التنفيذية  –الكممات المفتاحية: البرنامج التعميمي 
 الحضرية.

Abstract in English 
 .      The methodology of the current study was based on the use of a quasi -      

post- and follow-up measurement ،due to its suitability to the nature of the 
research. And its sample ،which is concerned with identifying the effect of an 

independent experimental variable (a training program based on sensory 
integration to treat some linguistic problems among a sample of autistic children 
in a rural environment) on a dependent variable (treating some linguistic 
problems) among a sample of autistic children in a rural environment. The 
quasi-experimental method is one of the best scientific research methods that 

can be used to address the problem of the study ،so that there is no 
experimental variable or influence other than the program in treating it ،and in it 

the variables that may affect the experiment except the experimental variable 
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are controlled ،and the experimental design of the current research becomes 
clear 

         The aim of the research is to identify the effect of using an existing 
educational program to develop some executive functions for children with 
dyslexia in the urban environment. The methodology of the current research was 
based on the use of a quasi experimental approach with an experimental design 

for the two groups in the pre- ،post- and follow-up measurement ،due to its 
suitability to the nature of the research and its sample ،which It is interested in 

identifying the effect of an independent experimental variable (an existing 
educational program) on a dependent variable (the development of some 
executive functions) among a sample of children with dyslexia an urban 

environment ،The quasi-experimental method is one of the best scientific 
research methods that can be used to address the problem of the study ،so that 

there is no experimental variable or influence other than the program in treating 
it ،and in it the variables that may affect the experiment except the experimental 

variable are controlled ،and the experimental design of the current research 
becomes clear 

          There are statistically significant differences between children with 
reading difficulties in the urban environment in the pre- and post-measurement 
after applying the study program on the executive functions scale in the direction 
of the post-measurement. 

   To verify the validity of this hypothesis ،      a t-test was used to indicate the 
difference between unrelated groups ،in order to examine the significance of the 

difference between the average scores of the experimental and control groups in 
the pre-post measurement after applying the study program on the executive 
functions scale in the direction of the post-measurement. 
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 مقدمة
القراءة أذىاف الكثير مف المتخصصيف والميتميف والعامميف في مجاؿ يشغل موضوع صعوبات تعمـ   

التربية الخاصة. ويرجع ذلؾ إلى اختلاؼ ىذه الفئة مف المجتمع في خصائصيا عف باقي فئات ذوي 
الاحتياجات الخاصة، إذ يتميز كل فرد بشخصية مختمفة عف غيره، كما أف الطلاب الذيف يعانوف مف 

ستفيدوف مف الوقت الذي يقضونو في الفصل الدراسي لا يقمُّوف ذكاءً عف غيرىـ مف صعوبات تعميمية ولا ي
الطلاب في الغالب، ولكنيـ يختمفوف مف حيث القدرة عمى اكتساب الميارات الأكاديمية. ولذلؾ حظيت ىذه 

 علاجيا. الفئة باىتماـ ودراسة مف قبل الباحثيف في ىذا المجاؿ لمعالجة وتحديد أسبابيا وخصائصيا وطرؽ 
يظير الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات التعمـ في مجاؿ القراءة عددًا مف الخصائص المتمثمة بنقص أو 
اضطراب في واحدة أو أكثر مف العمميات النفسية الميمة التي تتعمق بفيـ المغة سواء المنطوقة أو 

ساسية وىي: الاستماع أو التحدث المكتوبة. ويظير ذلؾ في انخفاض قدرة الطفل عمى القياـ بالعمميات الأ
أو القراءة أو الكتابة أو التيجئة أو إجراء العمميات الحسابية، حيث أف أصل ىذا الخمل يعود في الأصل 
إلى إعاقة في الإدراؾ أو إصابة في الدماغ، أو قد تكوف ىذه الصعوبة بسبب خمل دماغي بسيط أو إلى 

 تشمل صعوبة الإعاقات الناشئة عف الإعاقة البصرية أو السمعية عسر القراءة أو الحبسة الكلامية، وىذه لا
أو الحركية، أو التخمف العقمي، أو الاضطراب الانفعالي، أو الحرماف البيئي أو الثقافي أو الاقتصادي 

 (.0202)البحيري وآخروف، 
لذي ذُكر في كما يُعتبر اضطراب التعمـ المحدد ىو الاسـ العممي لصعوبات التعمـ، وىذا الاسـ ا 

، APA، الذي أصدرتو الجمعية الأمريكية لمطب النفسي DSM-5الدليل التشخيصي والإحصائي الخامس 
والذي عرفتو بأنو إحدى الاضطرابات النمائية العصبية التي تعيق قدرة الطفل عمى استخداـ ميارات 

ـ في جوانب أكاديمية أخرى، مثل: أكاديمية معينة مثل: "القراءة، الكتابة، الحساب"، والتي ىي أساس التعم
"العموـ، الجغرافيا، التاريخ، إلخ.."، يعتبر مصطمح اضطراب التعمـ المحدد تشخيص طبي ولكف يُطمق عادة 

 (.50، ص0202اسـ صعوبات التعمـ، والذي ىو مصطمح تعميمي وتربوي. )زاوي، 
القراءة باعتبارىا فؾ الرموز وتنقسـ جميع تعريفات القراءة إلى مجموعتيف: النظرة الأولى إلى  

وتحويل الرموز المطبوعة إلى أصوات تمثميا، لتكويف المغة المنطوقة المسموعة، والثاني يرى أنيا عممية 
فيـ، فالغرض مف قراءة أي مادة ىو فيـ محتواىا وتحويل الرموز إلى معاني، ورغـ وجود اختلافات بيف 

تفقوف عمى أف عممية القراءة تشمل عمى الأقل الإدراؾ والتعرؼ ىاتيف المجموعتيف، إلا أف معظـ الباحثيف ي
 (.0208عمى الحرؼ والكممة، وفيـ المعاني المنقولة مف خلاؿ الكممات المكتوبة. )رانيا عموف،
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 مشكمة البحث
مف خلاؿ الملاحظة المباشرة عف طريق تطبيق مقياس الوظائف التنفيذية عمى بعض أطفاؿ  

أضطراب التعمـ المحدد ذوى صعوبات القراءة ، والملاحظة غير المباشرة مف خلاؿ شكوى أولياء الامور ، 
 تبيف أنيـ يعانوف مف قصور في الوظائف التنفيذية وميارات القراءة ، والتي يحتاجوف الييا 

وفي ظل التقدـ الممحوظ في تقديـ الخدمات للأشخاص ذوي الإعاقة بشكل عاـ وذوي صعوبات  
القراءة بشكل خاص، كاف لابد مف وجود مؤسسات تعنى بتقديـ الخدمات التي يحتاجيا الأطفاؿ المتردديف 

ليؤلاء عمى ىذه المراكز، ويجب أف تكوف ىناؾ خدمات عالية الجودة تضمف تقديـ الخدمة المناسبة 
الأطفاؿ، كما يجب أف تكوف ىناؾ مجموعة مف المعايير التي تضمف توفر الخدمات بمواصفات نوعية، 
مما دعا الباحثة الي البحث عف طريقة مغايرة لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لمجموعة مف أطفاؿ 

اؿ صعوبات القراءة في صعوبات القراءة مف خلاؿ برنامج تعميمي لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لدى أطف
 البيئة الحضرية 

 أىداف البحث 
سعت الدراسة الحالية إلى تحقيق ىدؼ رئيسي يتفرع منو عدد مف الأىداؼ الفرعية واليدؼ  

الرئيسي لمدراسة ىو مدى فاعمية برنامج تعميمي لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لدى أطفاؿ صعوبات 
 ىذا اليدؼ مف خلاؿ الأىداؼ الفرعية التالية:القراءة في البيئة الحضرية ويتحقق 

 تنمية الوظائف التنفيذية لدى أطفاؿ صعوبات القراءة في البيئة الحضرية.  
التحقيق مف فعالية برنامج الوظائف التنفيذية في خفض حدة صعوبات القراءة لدى أطفاؿ البيئة  
 الحضرية.
 تطبيقو بعد مرور فترة زمنية.التحقيق مف استمرارية فعالية البرنامج بعد  

 أىمية البحث
 لقد تبمورت أىمية الدراسة فيما يمي:  

: الأىمية النظرية   أولاا
 في ىذا الصدد مف الموضوع.  -في حدود عمـ الباحثة-الندرة النسبية لمدراسات العربية والأجنبية  
تكمف أىمية الدراسة في طبيعة المتغير الذي تبحثو وىو الوظائف التنفيذية وتنميتيا بعيدًا عف  

 الأساليب التقميدية. 
عمى الرغـ مف تنوع الدراسات الأجنبية في ىذا المجاؿ فما زالت البرامج الخاصة بالوظائف  

ادرة تحتاج إلى المزيد مف البحوث التنفيذية وتنميتيا لدى أطفاؿ صعوبات القراءة في البيئة المصرية ن
 والدراسات.
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كما تستمد الدراسة أىميتيا مما تقدمو مف تنظير يساعد عمى فيـ خصائص أطفاؿ صعوبات القراءة  
 في البيئة الحضرية.

 ثانياا: الأىمية التطبيقية: 
في البيئة  تسيـ ىذه الدراسة في إمكانية وضع برنامج لتنمية الوظائف لدى أطفاؿ صعوبات القراءة 
 الحضرية.
تشير الدراسة إلى ضرورة الاىتماـ بفئة أطفاؿ صعوبات القراءة واكتشافيـ والعمل عمى تنمية  

 قدراتيـ ومياراتيـ.
يمكف أف تكوف الدراسة إسيامًا يستفيد منو الباحثوف في إجراء بعض الدراسات والبحوث في مجاؿ  

 دراسة الوظائف التنفيذية. 
 فروض البحث

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف أطفاؿ صعوبات القراءة في البيئة الحضرية في القياس القبمي  
 والبعدي بعد تطبيق برنامج البحث وذلؾ عمى مقياس الوظائف التنفيذية في اتجاه القياس البعدي. 

اس القبمي توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف أطفاؿ صعوبات القراءة في البيئة الحضرية في القي 
 القراءة في اتجاه القياس البعدي والبعدي بعد تطبيق برنامج البحث وذلؾ عمى مقياس صعوبات

لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية مف أطفاؿ صعوبات القراءة في القياس البعدي والتتبعي بعد  
 تطبيق البرنامج وذلؾ عمى مقياس الوظائف التنفيذية .

صائية مف أطفاؿ صعوبات القراءة في القياس البعدي والتتبعي بعد لا توجد فروؽ ذات دلالة اح 
 تطبيق البرنامج وذلؾ عمى مقياس صعوبات القراءة .

 حدود البحث
 تقتصر حدود البحث الحالي عمى الحدود التالية: 

: تقتصر عينة البحث عمى مجموعة مف أطفاؿ ذوي صعوبات القراءة بإحدى مراكز الحدود البشرية
 ( أطفاؿ.9التعمـ وتنمية الميارات وعددىـ )صعوبات 

: دراسة بعض ميارات الوظائف التنفيذية لذوي أطفاؿ صعوبات القراءة باستخداـ برنامج الحدود الموضوعية
 تعميمي، لتنمية ميارة القراءة ليذه الفئة مف الأطفاؿ.

 : إحدى مراكز صعوبات التعمـ وتنمية الميارات.الحدود المكانية
( 0أسبوع( بواقع ) 00: ثلاثة أشير ميلادية؛ أي استغرؽ التدريس لممجموعة التجريبية )الزمانيةالحدود 

 دقيقة(. 55فترتاف أسبوعيًا، زمف الفترة الواحدة )
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 أدوات البحث
 اشتممت أدوات البحث الحالي عمى:  

 : سوؼ يتـ استخداـ مقياس الوظائف التنفيذية لأطفاؿ صعوبات القراءة )إعداد الباحثة(. القسم الأول
 : سوؼ يتـ استخداـ برنامج لتنمية الوظائف التنفيذية لأطفاؿ صعوبات القراءة )إعداد الباحثة(.القسم الثاني

 منيج البحث
 ج شبو التجريبي":بناءً عمى طبيعة البحث وأىدافو استخدمت الباحثة في البحث "المني 
وتـ تقسيـ أفراد الدراسة عشوائيًا إلى مجموعتيف )تجريبية وضابطة(، وتـ توظيف التصميـ التجريبي  

 في البحث كما يمي:
تحديد مدى فاعمية البرنامج التعميمي لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لدى أطفاؿ صعوبات القراءة  

 في البيئة الحضرية.
 التجريبي لمدراسة.تحديد التصميـ  
 اختبار صحة الفروض. 
 تحديد الأساليب الإحصائية التي تناسب تحميل النتائج. 

 تفسير النتائج.
 متغيرات البحث

 : برنامج تعميمي.المتغير المستقل 
 : تنمية بعض الوظائف التنفيذية لدى أطفاؿ صعوبات القراءة.المتغير التابع 

 التصميم التجريبي لمدراسة
البحث التصميـ التجريبي المعروؼ باسـ )التصميـ القبمي/البعدي( باستخداـ مجموعتيف اتبع  

 متكافئتيف إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة.
 مصطمحات الدراسة

 الفاعمية
وتُعرفيا الباحثة إجرائيًّا الفاعمية عمى أنيا تحقق أىداؼ البرنامج المقترح، وتقاس مف خلاؿ الفروؽ  

 القبمي والبعدي عمى مقياس زيادة ميارات التواصل المفظي.بيف التطبيق 
 البرنامج
وتعرفو الباحثة إجرائيًا بأنو ىو عبارة مجموعة مف الإجراءات المنظمة، والمخططة بناء عمى أىداؼ  

محددة وواضحة، تستيدؼ تنمية الميارات المفظية لدى أطفاؿ صعوبات القراءة وأعدت الباحثة في شكل 
مستمدة قائمة عمى تحميل السموؾ التطبيقي وىما التعزيز بأنواعو المختمفة، التشكيل والتمقيف، جمسات 
 وغيرىـ.
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 الوظائف التنفيذية 
وتعرفيا الباحثة إجرائيًا بأنيا عبارة عف بنية تتكوف مف مجموعة القدرات المعرفية العالية المستوى  

ل والمتغيرات البيئية، وتتمثل في الذاكرة العاممة، التي تنظـ السموؾ وتوجو نحو اليدؼ في ضوء العوام
 والمبادرة، والتخطيط، والمرونة المعرفية، وتنظيـ الأدوات، والتوقف. 

 صعوبات القراءة
وتعرفيا الباحثة إجرائيًا بأنيا ىي اضطرابات القراءة التي تظير عمى الطفل لاحقًا في المرحمة  

الطفل عمى معرفة الحروؼ الأبجدية والتمييز بينيا، والتمييز بيف التعميمية العادية، كما ىي عادة قدرة 
أصواتيا الاستبداؿ بيف الحروؼ والكممات، حيث تكوف الحروؼ كممات، وتحل محميا قصور الطفل في 
 مرحمة رياض الأطفاؿ في الميارات ما قبل الأكاديمية، والتعرؼ عمى الحروؼ، والوعي والإدراؾ الصوتي.

 إجراءات البحث
اعتمد ىذا البحث عمى إعداد برنامج تعميمي لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لدى أطفاؿ صعوبات  

 القراءة في البيئة الحضرية.
 الدراسات السابقة

مف خلاؿ الاطلاع عمى الدراسات السابقة المتصمة بموضوع الدراسة وذلؾ لمتعرؼ عمى موقف الدراسة    
 ربية والأجنبية:الحالية منيا، بعض مف الدراسات الع

: الدراسات العربية  أولاا
 (2021 –دراسة )نور اليدى بزاروي  

: التعرؼ إلى أثر استخداـ استراتيجية )جمنجياـ( المكيّفة وفق خصائص المغة العربية استيدفت الدراسة 
مف ذوي صعوبات ( تمميذًا وتمميذة 05في تحسيف الأداء القرائي لدى الأطفاؿ المعسريف قرائيًّا لعينة قواميا )

القراءة مف ولاية تممساف بالجزائر، اختيروا بناء عمى النتائج المتحصل عمييا في كلّ مف مقياس التقدير 
التشخيصي لصعوبات القراءة المقتبس مف بطارية التقدير التشخيصي لصعوبات التعمـ مف إعداد فتحي 

بي بتصميـ شبو تجريبي طُبق القياس القبمي الزيات، رسـ الرجل لقياس الذكاء، وقد استخدـ المنيج التجري
ّـ القياس البعدي.  عمى أفراد العينة، ثـ استراتيجية )جمنجياـ( المكيفة، ث

: وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف التطبيقيف الأوؿ والثاني لمقياس تشخيص عسر توصمت الدراسة إلى 
ابي لاستخداـ استراتيجية )جمنجياـ( في ( وىذا يدؿ عمى الأثر الإيج2.25القراءة عند مستوى الدلالة )

 تحسيف الأداء القرائي لدى الأطفاؿ المعسريف قرائيًّا.
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 ثانيا: الدراسات الأجنبية
 (2020 -دراسة )برياس 

: التعرؼ إلى فعالية استخداـ برنامج إلكتروني تكميمي قائـ عمى تعمـ المغة بمساندة استيدفت الدراسة
ميارات القراءة الأساسية في المغة الإنجميزية لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية الحاسب الآلي لتنمية بعض 

( تمميذًا مف تلاميذ الصف الثالث الابتدائي مف 02لذوي صعوبات التعمـ الأكاديمية. وقد اختار الباحث )
يبي ذوي صعوبات التعمـ الأكاديمية بمدرسة طو حسيف الابتدائية، واتبع الباحث التصميـ شبو التجر 

المجموعة الواحدة بقياسييا القبمي والبعدي، وتكونت أدوات الدراسة مف قائمة لبعض ميارات القراءة 
الأساسية في المغة الإنجميزية واختبار لميارات القراءة الأساسية ومقياس التقييـ التشخيصي لصعوبات 

 القراءة )فتحي الزيات(.
دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات التلاميذ في القياسيف : إلى وجود فروؽ ذات توصمت نتائج الدراسة

القبمي والبعدي لاختبار ميارات القراءة الأساسية لصالح القياس البعدي، وبالتالي ثبتت فعالية استخداـ 
البرنامج الإلكتروني التكميمي القائـ عمى تعمـ المغة بمساندة الحاسب الآلي لتنمية بعض ميارات القراءة 

 في المغة الإنجميزية لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية لذوي صعوبات التعمـ الأكاديمية. الأساسية
 أوجو الاستفادة من الدراسات السابقة

 تمت الاستفادة مف الدراسات السابقة في مجالات عديدة تتعمق بإعداد الدراسة الحالية وأىميا: 
 تحديد أدوات الدراسة المستخدمة. 
 تفسير النتائج التي تـ التوصل إلييا.الاستفادة منيا في  
 تحديد عينة الدراسة. 
 التعرؼ عمى المناىج المستخدمة والأساليب الإحصائية بما يخدـ الدراسة الحالية. 

 الإطار النظري لمبحث
 : البرنامج عبارة عف كافة الأنشطة والممارسات والألعاب والمواقف والزيارات :البرنامج التعميمي  أولاا

والرحلات التي مف خلاليا يقوـ الفرد بالانتقاؿ التدريجي مف دائرة الذات إلى العالـ الخارجي ولذلؾ فإف ىذه 
 التجارب يجب أف تبدأ بتجربة تحديد أفرادىا.

وترى نادية سعد أف البرنامج التدريبي عبارة عف مجموعة مف الأنشطة المنظمة لتزويد المتدربيف  
يتمكنوا مف فيـ المفاىيـ وا عادة تشكيل السموؾ وتطبيق التعمـ عمى مواقف مختمفة بالمعرفة والميارات حتى 

بكفاءة متزايدة لتحقيق النتائج المرجوة، يركز التدريب عمى إكساب المتدربيف الميارات والمعارؼ التي 
 (.09، ص 0202يحتاجونيا لمقياـ بعمميـ )سعد، 

ارة عف مجموعة مف الأنشطة المنظمة التي تيدؼ وعميو أتضح لمباحثة أف البرنامج التدريبي عب 
إلى تنمية الكفايات التعميمية لمفرد وىي مبنية عمى أسس عممية وتكوف حسب احتياجات المجموعة المحددة 
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في فترة زمنية محددة استخدامات محددة ومختمفة الوسائل والتقنيات والأنشطة وترتكز عمى أساس نظري 
 حقيق الأىداؼ المنشودة.محدد يبنى عميو البرنامج لت

 أىمية البرنامج التعميمي
 وتظير أىمية البرنامج التعميمي مف خلاؿ ما يمي: 

 تزويد الإنساف بالمعرفة والميارات التعميمية التي تؤىمو لتعمـ ميارة ما.
 والتعميـ لو دور في إعادة التأىيل.

 يقة إيجابية.يساعد البرنامج التعميمي عمى تغيير سموؾ الفرد واتجاىاتو بطر 
يساعد البرنامج التعميمي الأفراد عمى تحسيف فيميـ لتجارب الحياة مع توضيح أدوارىـ فييا بطريقة محددة 

 ومنظمة.
 إنو ينمي ويعزز الدافع نحو تعمـ شيء ما ويخمق فرصًا لمنمو المعرفي لدى الأفراد.

يساىـ التعميـ في تحقيق النتائج فيما يتعمق بالعلاقات المعرفية المتمثمة في تطوير أساليب التفاعل العممي  
 بيف الأفراد.
 خطوات تصميـ البرنامج التعميمي 

 وأشار كل مف السكارنة والصيرفي إلى أف تصميـ البرامج التعميمية يتضمف الخطوات التالية
 ة كأساس لتحديد نوع ومستوى التعمـ.تحديد الاحتياجات التدريبي -
 ي )المعرفة، الميارات، الاتجاىاتتحديد الأىداؼ المطموبة مف البرنامج التعميم -
 تطوير محتوى البرنامج التعميمي وا عداد المواد التعميمية. -
 اختيار الأساليب التعميمية والتكنولوجيا السمعية والبصرية والوسائط المتعددة.-
 فق التعميمية الأخرى )القاعة، الأجيزة، المعدات(.تجييز المرا -
 استقطاب المعمميف المؤىميف. -
 إعداد الميزانية اللازمة لمبرنامج. -
 إعداد الجدوؿ الزمني لمبرنامج -
 (.0200إعداد خطة الدرس مف المواضيع )السكارنة،  -

 المحور الثاني: الوظائف التنفيذية.
حديث نسبيا، وىي تشير إلى القدرات المعرفية التي تنظـ وتتحكـ  إف الوظائف التنفيذية ىي مفيوـ 

في جميع القدرات والسموكيات الأخرى، وىي ضرورية في أي سموؾ أو ميمة موجية نحو اليدؼ، وتتضمف 
القدرة عمى بدء الإجراءات أو إيقافيا، ومراقبة السموؾ وتغييره عند الضرورة، والتخطيط لمسموؾ المستقبمي 

ية المواقف الجديدة، تساعدنا ىذه الوظائف عمى توقع نتائج سموكنا. )الشخص، منيب، سميماف، عند مواج
0202 :252.) 



 الطفولة فيمجلة البحوث العلمية                                   0202 يوليو الخامسالعذد 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

22 
 

( أف الوظائف التنفيذية تمعب دور الحاكـ والمنظـ لمعمميات المعرفية، 20: 0209ويشير )حمداف،  
تجاباتو لمتغيرات التي تحدث التي تظير نتائجيا في سموؾ الإنساف وتصرفاتو في المواقف المختمفة، وفي اس

في المواقف التي يواجييا، لقد تزايد الاىتماـ بالوظائف التنفيذية نتيجة للأبحاث التي أظيرت أنيا تشارؾ 
في العديد مف الاضطرابات النمائية والأمراض النفسية، وأف التطور الصحي لموظائف التنفيذية ضروري، 

لاجتماعية، واستعدادىـ الأكاديمي والاجتماعي. )العتيق، أبو زيد كما أنيا تساىـ في نمو كفاءة الأطفاؿ ا
0208 :557  .) 

 مفيوم الوظائف التنفيذية 
( يشير إلى أف الوظائف التنفيذية ىي إحدى الوظائف المعرفية ذات 062: 0227)حسيف،  

ميا، والتي تتضمف الطبيعة العصبية التي يتوسط الأداء فييا القشرة المخية الموجودة تحت الجبية أو قب
العديد مف العمميات التي تساعد في التنظيـ الذاتي والتحكـ والسيطرة عمى السموؾ وىي )التخطيط، اتخاذ 
 القرار، الحكـ، ملاحظة الآثار السموكية أثناء الأداء وغيرىا مف العمميات الخدمية الموجية نحو اليدؼ(.   

( إلى أنيا مجموعة مف القدرات المعرفية التي تنظـ وتتحكـ في كل مف 09: 0206ويشير )الرفاعي،   
القدرات والسموكيات الأخرى، وىي وظائف ضرورية وميمة في أي سموؾ موجو نحو ىدؼ محدد، وتشمل 

وتنظيـ الأدوات، القدرة عمى السيطرة عمى الاستجابات غير المرغوب فييا، البدء، والمراقبة، والتخطيط، 
 والذاكرة العاممة والتحوؿ، وبالتالي التوافق مع الأوضاع المتغيرة.

وفي ضوء ما سبق يمكف لمباحثة تعريف الوظائف التنفيذية بأنيا بنية تتكوف مف مجموعة ىي  
يئية، القدرات المعرفية عالية المستوى التي تنظـ السموؾ وتوجو نحو اليدؼ في ضوء العوامل والمتغيرات الب

 وتتمثل في الذاكرة العاممة، والمبادرة، والتخطيط، والمرونة المعرفية، وتنظيـ الأدوات، والتوقف.
 طبيعة الوظائف التنفيذية.

وعند النظر إلى طبيعة الوظائف التنفيذية نجد أف البحثيف انقسموا إلى اتجاىيف في التعرؼ عمى  
اتجاه متعدد فيي تشير إلى التركيبات العقمية الأخرى، طبيعتيا، فالاتجاه الأوؿ يرى أف الوظائف ىي 

وتعمل بشكل مختمف في مجالات متعددة، وتختمف في الاستخداـ عبر مواقف الشخصية وداخل الشخصية 
نفسيا، والبيئة، وتبدأ في التطور في مرحمة الطفولة المبكرة، وتستمر في التطور طواؿ الحياة. التثبيط، 

 ممة.التبديل، الذاكرة العا
وترى الباحثة أف الاتجاه المتعدد يشير بشكل أوضح إلى طبيعة الوظائف التنفيذية باعتبارىا بنية  

قائمة، ولكف ليس في حد ذاتيا، وىو يتضمف مجموعة مف العمميات المعرفية التدريجية التي تدير تمؾ 
 البنية، والتي لا تعمل بمفردىا، بل كل منيا يقوـ عمى الآخر.

 لوظائف التنفيذية الساخنة والباردة.الفرق بين ا
تتضمف المياـ الساخنة عنصرًا عاطفيًا ميمًا )عادةً ما تكوف نتيجة تأثير إيجابية أو سمبية(، في  

حيف تتضمف الوظائف الباردة شكلًا أكثر تقدمًا مف التنظيـ الذاتي. يعد تأخير الإشباع أحد أكثر المياـ 
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مكافآت سببية بارزة يمكف استيلاكيا بسيولة. في حيف أف الوظائف  الساخنة شيوعًا، خاصة عندما يتضمف
الباردة تنطوي عمى مطالب مختمفة، طالما أف العنصر العاطفي غائب )تثبيط الحركات الجسدية، وخفض 

ثارة الصراع( )  (.Y22n ،Bolt & Kochanska ،0200:55الصوت، وا 
( إلى أف تصنيف 0205:55( و)جولدستيف، 0202:089بينما يشير )حسيف، جاثيركوؿ،  

 الوظائف التنفيذية يشمل نوعيف مف الوظائف ىما.  
 :الساخنة التنفيذية الوظائف ●

الوظيفة العاطفية ىي وظيفة موجية نحو المستقبل وتوجد في السياقات التي تولد العاطفة والتحفيز  
 اع الفوري والمكافأة طويمة المدى.والتوتر بيف الإشب

 :الباردة التنفيذية الوظائف ●
إنيا وظائف ىادئة ومعرفية موجية نحو اليدؼ. وتظير في ظيور الاختيار غير العاطفي، وىي  

 تحميمية نسبيًا، وتشمل )التخطيط، والتثبيط، والمرونة، والذاكرة العاممة، والملاحظة(.
 عند الطفل:مراحل تطور الوظائف التنفيذية 

تتطور الوظائف التنفيذية عبر مراحل الحياة المختمفة، بدءًا مف مرحمة الطفولة، استمرارًا لاكتماؿ  
( شيرًا مف العمر، وتنمو 00-7تطور الشبكات العصبية الموجودة في الفصيف الجبيييف، حيث تظير بيف )

مًا. )ىلاؿ، إبراىيـ: ( عا07-06( سنوات، وتصل إلى مرحمة النضج ما بيف )02-5ما بيف )
20:0202.) 

 (Benners ،0207:5-5 يشير إلى أف الوظيفة التنفيذية تبدأ في التطور مبكرًا، وتصبح معقدة )
 بشكل متزايد بمرور الوقت، مف خلاؿ:

: صور الأطفاؿ وقدراتيـ عمى الاىتماـ بالعالـ مف حوليـ والمشاركة في الأنشطة الطفولة المبكرة 
 ىي ميارة أساسية في ىذه المرحمة.وحل المشكلات، و 

 مرحمة الطفولة المتوسطة: تنمي ىذه المرحمة ميارات المرونة المعرفية والتخطيط واتخاذ القرار. 
: وىي فترة حاسمة في عممية تطوير الوظائف التنفيذية حيث أف الوظائف التنفيذية في ىذه المراىقة 

وخاصة –إف بعض المكونات السموكية لموظائف التنفيذية المرحمة تكوف أكثر تعقيدًا، وبالرغـ مف ذلؾ ف
لا تتطور قبل سف البموغ، وفي الغالب ما تصل ىذه الوظائف إلى ذروتيا خلاؿ ىذه  -التثبيط السموكي

( إلى أف Zelazo, Carlson, 0200:255_262المرحمة، ثـ تنخفض بالتدريج مع مرور الوقت، ويشير )
ظائف التنفيذية تتزامف مع طفرات النمو الجسدي والعصبي، التي يتأثر فييا ىذه الفترة الحرجة مف نمو الو 

 الدماغ تأثرًا شديدًا بالتغيير خلاؿ تجارب البيئة والتحفيز.
 أىمية الوظيفة التنفيذية.

( أف الوظائف التنفيذية )التحكـ Do Lime ،Teavaini ،Azoni & Ciasca ،0202ويذكر ) 
لتفكير والتخطيط( تمعب دورًا رئيسيًا في المسارات التعميمية لمطلاب، حيث أف المكثف، المرونة العقمية، ا
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الطلاب الذيف يتمتعوف بالوظائف التنفيذية الأكثر تطورًا ىـ الذيف ينجحوف ويؤدوف نتائج أفضل في 
 المدرسة، كما أف لدييـ مشاكل سموكية أقل.

الوظائف التنفيذية في ميارات ( إلى مدى مساىمة Shaul & Schwartz 0202وتشير دراسة ) 
ما قبل الأكاديمية، ومعرفة القراءة والكتابة الناشئة، والوعي الصوتي، والوعي والمعرفة الإملائية، والمعرفة 

 الرياضية وقد صممت الدراسة للإجابة عمى مجموعة مف الأسئمة.
 ـ بميارات أكاديمية محددة؟ىل المناصب التنفيذية مرتبطة بالميارات ما قبل الأكاديمية بشكل عاـ أ  

ىل حجـ العلاقة بيف الوظيفة التنفيذية والميارات ما قبل الأكاديمية يتغير مع التقدـ في سف ما قبل  
 المدرسة أـ لا؟

 وليذا السبب تستنتج الباحثة أىمية الوظائف التنفيذية للأطفاؿ بما يمي: 
 التحفيزي غير المرتبط بالموقف.إثارة وتركيز الانتباه في موقف معيف في حالة التدخل  
 تنظيـ المعمومات في الذاكرة طويمة المدى لتسييل عممية استرجاعيا وقت الحاجة. 
 تعزيز تنمية الميارات الاجتماعية والسموؾ الاجتماعي، مثل التعاطف والحساسية الاجتماعية. 
المختمفة، حيث تتحكـ في العديد مف تعزيز الوظائف التنفيذية، ونمو الميارات المغوية المعرفية  

قدرات التحكـ المعرفية عالية المستوى، مثل المرونة المعرفية، والذاكرة العاممة، وتوقف الاستجابة، 
 والتخطيط.

 نظريات تشرح الوظائف التنفيذية:
ظيرت العديد مف النماذج النظرية التي تشرح الوظائف التنفيذية، لكف بالرغـ مف ذلؾ لا يوجد  

نموذج محدد تـ الاتفاؽ عميو، ويعود ذلؾ إلى أف ىذه النماذج تختمف في البناء النظري الذي تقوـ عميو، 
 أيضًا كما في الفرضيات التي لدييـ. 

 تتناوؿ الوظائف التنفيذية. وفيما يمي عرض لأىـ النماذج النظرية التي
 نظرية لوريا للؤنظمة

وتذىب ىذه النظرية إلى أف الدماغ يشتمل عمى ثلاث وحدات وظيفية رئيسية ترتبط ببعضيا  
البعض بطريقة تفاعمية. الوحدة الأولى ىي منطقة الدماغ المسؤولة عف التنظيـ واستمرار التنشيط، والوحدة 

مات ومعالجتيا، والوحدة الثالثة ىي المنطقة الأمامية وىي المسؤولة عف الثانية مسؤولة عف تشفير المعمو 
(، حيث أشار إلى أف كل وحدة مف 0209/26برمجة وتنظيـ وتنويع سموؾ الفرد. وىذا ما يؤكده )حمداف، 

ىذه الوحدات ليا وظيفتيا الخاصة، وأف ىذه الوظائف تشكل السموؾ، ولخص ىذه الوحدات إلى ثلاث 
فية رئيسية: مجموعة تنظيـ الانتباه العمميات، ومجموعة تمقي المعمومات ومعالجتيا مجموعات وظي

 وتخزينيا، ومجموعة التحكـ في النشاط العقمي وتنظيمو.
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 نظرية التحكم الانتباىي
وأىـ النظريات في ىذا الاتجاه والتي تفترض أنو لكل فعل. ىناؾ تفاعل ديناميكي بيف متطمبات  

لمميمة وجميع الاستجابات السائدة وبحسب ىذه النظرية فإف المياـ التي مف المفترض أف الذاكرة العامة 
 تشغل الوظائف التنفيذية تضميف أرقاـ محددة

ومف ىنا يتضح أف الحالة التي يتحقق فييا التوازف بيف قوة الاستجابة السائدة وزيادة متطمبات  
 (.090.0200الذاكرة العاممة )شمبي 

 المعرفة.نظرية الوعي ب
تحتل الوظائف التنفيذية أدوارًا مركزية في تفسير السموؾ، وخاصة في تعميـ الميارات  

والاستراتيجيات المكتسبة الجديدة، وفي رفع الوعي المعرفي، حيث تبيف أنو لكي يصبح الفرد معالجًا جيدًا 
ئف التنفيذية، وتساعد عمى لممعمومات، عميو أف يكتسب عددًا مف الميارات التي تتعمق بغرضيا في الوظا

 تحديد ىذا المفيوـ مف وجية نظر الوعي المعرفي. 
 نموذج أندرسوف لمرقابة التنفيذية.-5

يستخدـ إطار الرقابة التنفيذية كلًا مف تحميل العوامل والبحث حوؿ الطبيعة التطورية لموظائف  
في الانتباه، والمرونة المعرفية، النفسية العصبية كأساس لو. ويتضمف أربعة مجالات رئيسية: التحكـ 

وتحديد الأىداؼ، ومعالجة المعمومات، وكل منيا مفصل. حيث يعتبر كل مجاؿ مف المجالات الأربعة 
شبكة رقابة تنفيذية شاممة، لنرى أف كل مكوف مف ىذه المكونات يعمل معًا لتكويف نظاـ تنفيذي. )داونينغ، 

0205 ،25-25.) 
 الذاتي.نموذج باركمي لمتنظيم 

يشرح ىذا النموذج الوظائف التنفيذية عمى أنيا بناء يتكوف مف العديد مف العمميات النفسية  
العصبية التي تنظـ السموؾ ذاتيًا مف أجل تحقيق الأىداؼ المستقبمية، ويرى أف الوظيفة التنفيذية ذات 

يذية. وتشمل عقوبة التثبيط ىذه طبيعة نحوية يعد التنشيط السموكي المناسب أحد أىـ جوانب الوظائف التنف
كلًا مف تثبيط السموكيات الاعتيادية، وأيضًا القدرة عمى التحكـ أو تجاىل المعمومات المتداخمة، وىو أمر 
أساسي يوفر فترة تأخير يمكف خلاليا أف تشارؾ العمميات التنفيذية الأخرى، ويتضمف عمميات تنفيذية 

لتنظيـ وفيـ الكلاـ وا عادة التشكيل والتوليف والتحفيز. )كف نرز، متكاممة خلاؿ فترات العمل لمذاكرة وا
0207 ،08-029.) 

واختمف الباحثوف حوؿ مكونات الوظائف التنفيذية باعتبارىا تتكوف مف مجموعة مف العمميات، منيا  
لنشاط، واتخاذ الذاكرة العاممة، والقدرة عمى تحديد الاستجابات أثناء المياـ، والتخطيط، والمراقبة، وتنظيـ ا

(اف Grope & Elansner 0205 ،5 ،6القرار، والإدراؾ الاجتماعي، والتنظيـ الذاتي ومف خلاؿ دراسة )
 مكونات الوظائف التنفيذية تنقسـ الي:.

 الوظائف المعرفية التنفيذية وتشمل تحويل الانتباه وتحديث الذاكرة العاممة. -
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رجاء الإشباع. الوظائف التنفيذية العاطفية وتشمل اتخاذ -  القرار وا 
 مكونات الوظيفة التنفيذية

 كف/إيقاؼ السموؾ أو إيقاؼ الاستجابة أو التحكـ المثبط.
(، عمى أنيا القدرة عمى تثبيط الاستجابات التمقائية المينية Drayer ،0228:25-26حيث نظر ليا )

مة أو ضعف في الكف يؤدي إلى المعتمدة، والتثبيط يشمل منع الاستجابة المينية، ولكف لـ يعد مع وسي
مشاكل في كبح السموؾ المستمر، الاندفاع والتفاعل المفرط مع الأحداث، وصعوبة تثبيط الاستجابات غير 

 المرغوب فييا.
 المبادأة
وتتضمف المبادأة في قدرة الفرد عمى بدء الميمة أو النشاط في الوقت المناسب، ويؤدي اضطراب  

وبات يواجييا الأطفاؿ في بدء الواجبات المنزلية أو المياـ التعميمية في الوقت ىذه الميارة إلى مشاكل وصع
 .(.0202.652المحدد وبالطريقة المطموبة. )موسى عبد الغفار ومكي.

( أف المبادرة والتحفيز الذاتي تشير إلى إرادة الطفل وتحفيزه، 07.02.08.08ويذكر )إمبابي  
ف في تحقيق اليدؼ المنشود، وعدـ الاستسلاـ لمصعوبات التي والاعتماد عمى نفسو وليس عمى الآخري
 يواجييا دوف توقع أي مقابل لمفعل نفسو.

 المرونة والتحول المعرفي.
 (Diamond & Lind 0206،25 يُنظر إلى المرونة المعرفية عمى أنيا القدرة عمى التكيف )

نفس الشيء بطرؽ مختمفة، أو مف وجيات بمرونة مع المتطمبات أو الأولويات المتغيرة، أي النظر إلى 
نظر مختمفة، حيث أف ذلؾ يساعد ويفرض، ولكف لا يتـ إيجاد حل لممشكمة مف خلاؿ إيجاد طرؽ أخرى 

 وتصور المشكمة والتغمب عمييا.
 .التخطيط
إلى أف التخطيط بُنية معقدة، مما يصعب تضييق نطاؽ ” Goldstein, 0205, 07-08“أشار  

مناطق الدماغ وراء ىذه القدرة، وىو يمثل فئة كبيرة مف العمميات والاستجابات بما في مجموعة معينة مف 
ذلؾ اتخاذ القرارات، صنع الأحكاـ، وتقييـ سموكيات الفرد وسموكيات الآخريف. وعميو التخطيط ىو عبارة 

ض العمميات عف مجموعة مف القرارات والاستراتيجيات التي يتخذىا الفرد لموصوؿ إلى اليدؼ ويؤمف ببع
العصبية التي تدخل في تكويف وتقييـ واختيار سمسمة مف الأفكار والأفعاؿ وتحديد الأولويات والتسمسل 

 والتوقعات مف أجل تحقيق اليدؼ المرغوب فيو.
 الذاكرة العاممة.

( أف الذاكرة العاممة مف أكثر القدرات المعرفية أىمية لأنيا 0200،06:05وقد أشار أبو الديار ) 
ورية لأنشطة الحياة اليومية مثل :تذكر المعمومات ، وتتبع التعميمات ذات الخطوات المتعددة وتنفيذىا ، ضر 
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كما أف الذاكرة العاممة ىي الجزء الأىـ في معالجة المعمومات ، ومدى اثرىا في التمييز بيف صعوبات 
 في نظاـ معالجة المعمومات  التعمـ والعادييف ، كما تـ وصفيا بأنيا مركز الوعي أي الادراؾ والفيـ

 الجانب التطبيقي لمبحث
 سوؼ نتناوؿ بعضًا مف نتائج فروض البحث ألا وىي: 

ينص الفرض عمى أنو: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف أطفاؿ صعوبات القراءة في البيئة الحضرية 
التنفيذية في اتجاه القياس  في القياس القبمي والبعدي بعد تطبيق برنامج البحث وذلؾ عمى مقياس الوظائف

 البعدي.
لدلالة الفرؽ بيف المجموعات  t-testولمتحقق مف صحة ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار )ت(  

غير المرتبطة، وذلؾ لبحث دلالة الفرؽ بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس 
 ى مقياس الوظائف التنفيذية في اتجاه القياس البعدي.القبمي والبعدي بعد تطبيق برنامج البحث وذلؾ عم

 وتتمخص نتائج ىذه المعالجة الإحصائية في الجدول التالي:
جدوؿ دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في مقياس الوظائف  

 (55التنفيذية في اتجاه القياس البعدي بعديًا )ف=
مستوى الدلالة قيمة )ت( درجة الحرية الانحراؼ المعياري  سطالمتو  المجموعة المقياس
 ƞ²حجـ الأثر 

 الوظائف التنفيذية
 كبير 2،90 2،20 00،22 50 2.05 02.82 الضابطة 
     5.50 58.62 التجريبية 
 قيمة أف حيث( 2.25≥يتضح مف الجدوؿ السابق أف جميع قيـ )ت( دالة إحصائيًا عند مستوى ) 

 (50=  حرية درجة عند) 0،25= الجدولية( ت)
ويمكف توضيح متوسطي المجموعتيف التجريبية والضابطة بعد تطبيق برنامج البحث وذلؾ عمى  

 مقياس الوظائف التنفيذية في اتجاه القياس البعدي.
 في الشكل البياني التالي:  

اتجاه  شكل متوسطي درجات المجموعة التجريبية والضابطة في مقياس الوظائف التنفيذية في 
 القياس البعدي

يتضح مف الجدوؿ السابق وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ  
المجموعتيف التجريبية والضابطة في مقياس الوظائف التنفيذية في اتجاه القياس البعدي لصالح المجموعة 

التنفيذية عند تطبيق البرنامج أفضل  التجريبية. وىذا معناه أف أداء المجموعة التجريبية في مقياس الوظائف
 58.6مف أداء المجموعة التجريبية حيث كاف متوسط الاختبار ككل لممجموعة التجريبية 
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تتفق النتيجة السابقة مع نتائج الدراسات السابقة التي أثبتت فعالية البرنامج التعميمي لتنمية بعض  
 سبق يتضح قبوؿ ىذا الفرض. الوظائف التنفيذية لذوي أطفاؿ صعوبات القراءة، مما

 أدوات البحث:
مقياس الوظائف التنفيذية:اعداد الباحثة: بيدؼ المقياس إلي قياس بعض الوظائف التنفيذية لدي  

 تلاميذ المرحمة الابتدائية.
 وقامت الباحثة بحساب الخصائص السيكومترية لممقياس عمي النحو التالي: 

 ثبات المقياس -أ
ألفا كرونباخ لحساب الثبات عف طريق حساب تبايف الأسئمة وتبايف الدرجة تـ استخداـ معامل  

 الكمية ، كما بالجدوؿ التالي:
 αجدوؿ  حساب ثبات المقياس باستخداـ معامل ألفا

 معامل الثبات تبايف الدرجة الكمية مجػ تبايف العبارات عدد العبارات الوظائف التنفيذية
 2.92 28.20 5.27 22 الدرجة الكمية

( وىذا معناه أف الاختبار يتمتع بدرجة مناسبة  2.85يتضح مف الجدوؿ أعلاه أف ثبات الاختبار ) 
 مف الثبات تصمح لقياس بعض الوظائف التنفيذية  لتلاميذ المرحمة الابتدائية.

 صدؽ المقياس: وتـ مف خلاؿ: -ب
 الصدق الظاىري: -أ
و عمى المحكميف حيث عرض عمى تـ التأكد مف صدؽ الاختبار الظاىري مف خلاؿ عرض  

 مجموعة مف المحكميف؛ وذلؾ للاستفادة مف آرائيـ وتوجيياتيـ.
 الصدق الذاتي:-ب

تـ حساب صدؽ الاختبار باستخداـ طريقة الصدؽ الذاتي وىو عبارة عف الجذر التربيعي لمعامل الثبات. 
 2995وقد بمغت قيمة الصدؽ الذاتي = 

 تفسير النتائج:
تتفق النتيجة السابقة مع نتائج الدراسات السابقة التي أثبتت فعالية استخداـ البرامج التعميمية في  

تنمية جوانب مختمفة مف الوظائف التنفيذية لذوي أطفاؿ صعوبات القراءة، وترى الباحثة أف استخداـ البرامج 
صعوبات القراءة يقدـ فرص تعمـ  التعميمية في تنمية جوانب مختمفة مف الوظائف التنفيذية لذوي أطفاؿ

 متنوعة تتوافق مع اختلافات التلاميذ وميوليـ مما يضمف تحقيق نواتج تعمـ أفضل. 
وظير ذلؾ مف خلاؿ تدريب الأطفاؿ عمى تنمية بعض الوظائف التنفيذية لدييـ، وحل صعوبة  

و بميمة معينة داخل جمسات التعمـ بالقراءة لدييـ، حيث كاف الطفل ينمي مياراتو القرائية أثناء قيام
 البرنامج.
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وقد ساعد في نجاح البرنامج التعميمي في البحث الحالي ىو قياـ الباحثة بالتقويـ القبمي لاستكشاؼ  
التبايف بيف خصائص الأطفاؿ وتحديد أىداؼ التعمـ واختيار المواد والأنشطة التعميمية ومصادر التعمـ 

ة الفيزيقية وتصميـ مواقف التعميـ والتعمـ واختيار وتكييف استراتيجيات المناسبة كما تـ تييئة وتنظيـ البيئ
 التدريس بما يلائـ التبايف بيف الأطفاؿ، وتتيح فرص الاختيار والمشاركة النشطة لمجميع.

 ومف خلاؿ العرض السابق لنتائج البحث تتضح عدة أمور، وىي: 
ت النتائج أف الأطفاؿ لدييـ ضعف في القراءة في أف النتائج اتسقت مع الإطار النظري لمبحث، حيث أبرز 

مادة المغة العربية، وىذا ما أكده الإطار النظري مف وجود ضعف وعدـ تمكف الأطفاؿ مف تنمية القراءة في 
 مادة المغة العربية.

أف النتائج الخاصة بفعالية استراتيجية التعميـ المتمايز اتسقت مع الإطار النظري الذي أكد عمى أف  
 تقديـ برامج مقترحة؛ تسيـ في تنمية التحصيل في مادة اكتشف ومادة العموـ.

تشير ىذه النتائج إلى فعالية البرامج التعميمية لذوي صعوبات القراءة؛ حيث أثبتت نتائج المقارنة  
ي تنمية بيف القياسيف القبمي والبعدي لمجموعة البحث إلى البرامج التعميمية لذوي صعوبات القراءة المقترح ف

بعض الوظائف التنفيذية، وكذلؾ مقارنة نتائج مجموعة البحث التجريبية؛ حيث تميز القياس البعدي عمى 
 القبمي، ويرجع ذلؾ إلى عدة أسباب مف أىميا:

 استخداـ البرامج التعميمية لذوي صعوبات القراءة المناسب لتنمية الميارات القرائية المراد تنميتيا. -0
مج التعميمية لذوي صعوبات القراءة المقترح عمى كل الدروس المقررة مما أدى إلى تنمية اشتماؿ البرا -0

 جميع ميارات القراءة المراد تنميتيا.
 استخداـ تنمية تتكوف مف عدة طرؽ متنوعة تراعي الفروؽ بيف الأطفاؿ. -2
ضيحية، ومخططات، توفير الوسائل التعممية مف لوحات، وبطاقات ورقية، وأجيزة حاسوب، وصور تو  -5

 أدت إلى إثارة الدافعية، وزيادة فعاليتيـ نحو الدروس والمشاركة.
 تقديـ أنشطة تعميمية متنوعة تزيد مف حماس الأطفاؿ. -5
 تنويع التدريبات لتنمية البرامج التعميمية لذوي صعوبات القراءة. -6
 التقويـ المستمر للأطفاؿ لموقوؼ عمى القصور ومعالجتيا. -7
 استخداـ التشجيع والإثابة، مما يساعد عمى خمق الجو المناسب لمتعمـ، وزاد مف استعداد الأطفاؿ. -8
أف معممات المركز كانوا عمى إخلاص واقتناع تاـ بأىمية استراتيجية التعميـ المتمايز لمبرامج التعميمية  -9

 صعوبات القراءة.لذوي صعوبات القراءة في تنمية بعض الوظائف التنفيذية لدى أطفاؿ 
 أف نتائج البحث الحالي اتفقت مع نتائج الدراسات السابقة في: -02

 التأكيد عمى ضعف أطفاؿ صعوبات التعمـ في ميارات القراءة بالمغة العربية ليـ.

 التأكيد عمى انخفاض مستوى أداء الأطفاؿ في ميارات القراءة بالمغة العربية ليـ.
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المقترحة في تنمية بعض الوظائف التنفيذية لتحسيف ميارات القراءة التأكيد عمى فعالية البرامج  
 بالمغة العربية ليـ. 

 أف نتائج البحث الحالي تميزت بما يمي: -00
فعالية استخداـ برنامج تعميمي قائـ لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لتحسيف الميارات القرائية في مادة  -

 راءة بالصف الثالث الابتدائي قبميًا وبعديًا لصالح التطبيق البعدي.المغة العربية لدي أطفاؿ صعوبات الق
فعالية استخداـ برنامج تعميمي قائـ لتنمية بعض الوظائف التنفيذية لتحسيف الميارات القرائية في مادة  -

 المغة العربية لدي أطفاؿ صعوبات القراءة بالصف الثالث الابتدائي لدى مجموعة البحث.
 حة:البحوث المقتر 

في ضوء ما لاحظتو الباحثة مف مشكلات أثناء إعداد البحث قد يجوز ليا أف تقترح بعض البحوث  
 لمعالجة تمؾ المشكلات كما يمي:

فعالية برامج لتدريب معممات الأطفاؿ ذوي صعوبات القراءة عمى ممارسة الأنشطة التعميمية القائمة  
 عمى تنمية الوظائف التنفيذية.

التدريبية التعميمية القائمة عمى تنمية الوظائف التنفيذية لعلاج بعض الميارات القرائية تأثير البرامج  
 لدى أطفاؿ صعوبات القراءة في البيئة الريفية.
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