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 ممخص البحث:
ىدؼ البحث إلى التعرؼ عمى معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر  

معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف، كالكشف عف دلالة الفركؽ في معكقات تنفيذ أنشطة 
ت رياض الأطفاؿ في في محافظة حفر الباطف تبعًا المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معمما

لمتغيرات )المؤىل كسنكات الخبرة كالدكرات التدريبية(، كاعتمد البحث عمى المنيج الكصفي. كطبق ىذا 
( مف معممات رياض الأطفاؿ بمحافظة حفر الباطف، كاستخدمت الباحثة 27البحث عمى عينة مككنة مف )

معسكرات كتربية الخلاء مف إعدادىا، كفي التحميل الإحصائي لمبيانات استبانة معكقات تنفيذ أنشطة ال
اعتمدت الباحثة عمى التكرارات كالنسب المئكية كالمتكسط الكزنى كتحميل التبايف الأحادي فى )ف( إتجاه، 
كأظيرت نتائج البحث أف معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض 

ؿ في محافظة حفر الباطف جاءت بدرجة تكافر متكسطة، كعدـ كجكد فركؽ دالة إحصائياً فى كاقع الأطفا
معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر 

حث تـ تقديـ الباطف تبعاً لمتغيرات المؤىل، كسنكات الخبرة، كالدكرات التدريبية، كفى ضكء نتائج الب
مجمكعة مف التكصيات كمنيا إجراء المزيد مف الدراسات التي تتناكؿ دكر أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء 

 في التنمية الشاممة أطفاؿ الركضة.
  الكممات المفتاحية:

 معممات رياض الأطفاؿ  -تربية الخلاء -أنشطة المعسكرات -معكقات
         Obstacles to the implementation of Camping activities and outdoor 
education from the point of view of kindergarten teachers in Hafr Al-Batin 
Governorate 
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Abstract: 
This Research aimed to identify the obstacles to the implementation          

r education from the point of view of activities and outdoo of Camping
Batin, and to reveal the significance of -kindergarten teachers in Hafr Al

activities and outdoor  differences in the obstacles to implementing Camping
tin, Ba-education from the viewpoint of kindergarten teachers in Hafar Al

according to the variables (qualification, years of experience, and training 
courses). The research relied on the descriptive method. This research was 

Batin -) female kindergarten teachers in Hafr Al27applied to a sample of (
er used a questionnaire prepared by her about the Governorate. The research

obstacles to the implementation of Camping and outdoor activities. In the 
statistical analysis of the data, the researcher relied on frequencies, weighted 

direction. The Results of  way analysis of variance in (n)-average and and one
the Research indicated that obstacles to the implementation of Camping 
activities and outdoor education from the point of view of kindergarten teachers 

no Batin came with a moderate degree of availability, and there were -in Hafr Al
statistically significant differences in the reality of the obstacles to implementing 
Camping activities and outdoor education from the viewpoint of kindergarten 

Batin, depending on the variables (Qualification, years of -teachers in Hafar Al
training courses). In the light of the research results, a set of  experience,

recommendations were presented, including conducting more studies dealing 
education in the comprehensive  outdoorwith the role of Camping activities and 

.development of kindergarten children 
Key words: Obstacles- Camping activities- Outdoor Education- Kindergarten 
teachers  
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 مقدمة:
تعد مرحمة رياض الأطفاؿ مف المراحل ذات الأىمية البالغة في حياة الطفل، كالتي مف خلاليا  

تتشكل شخصيتو، كتمعب معممة رياض الأطفاؿ دكرًا ىامًا في حياة الطفل بعد أمو، فالمعممة ىى أساس 
مف العقبات التي تؤثر  جكدة التعميـ في مرحمة رياض الأطفاؿ، كقد يكاجو معممات رياض الأطفاؿ العديد

عمى أدكار المعممة كتحكؿ تنفيذ بعض الأنشطة في مرحمة رياض الأطفاؿ كىك ما يؤثر سمبًا عمى تحقيق 
 أىداؼ العممية التعميمية.

أف ركسك لو العديد مف المبادىء في تعمـ ( 007-006، ص ص2007محمد طواع )كيكضح  
كالاستكشاؼ قبل الخطاب، كىذا يعتمد عمى عممية التعمـ الطفل كمف ىذه المبادىء مبدأ اعتماد التجربة 

القائـ عمى التجربة كالاستكشاؼ فقبل أف نتحدث مع الطفل عف الركائح العطرية يجب أف يلامس بحكاسو 
الخاصة عطر الأزىار كجمالية خضرتيا كالرائحة الطيبة المنبعثة منيا فأكلًا يستكشفيا بنفسو عف طريق 

 بيف الطفل كمحيطو الذي يعيش فيو. التجربة كىك ما يقرب
كتييىء المعسكرات الفرصة لممشتركيف لإشباع احتياجاتيـ الدينية كالشعكر بالراحة كالسكينة  

كالطمأنينة التي تكفرىا فرص التكاجد في المعسكرات، فيمكف لمفرد التعبير عف النفس مف خلاؿ كممة 
اؾ العديد مف المجالات التي يصعب حصرىا كالتي مكتكبة أك صكرة معبرة في احتفالات الأمسيات، كىن

يييىء فرص التفكير الابتكاري الإبداعي كالقيـ الخاصة بتككيف الميارات المختمفة لمكصكؿ لدرجة مف 
 (.21، ص7002النجاح مما يشعر الممارس بالسعادة)تياني عبد السلاـ محمد، 

سكيد عمى زيارة أكثر مف مكقع كشجع الأطفاؿ في إحدى التجارب عمى ركضات الغابات في ال 
لاختبار مكاف المعسكر الأسبكعي لتنفيذ الأنشطة، إف الاختيار في حد ذاتو كاف يمنعيـ فرصةً تعمـ ميارة 
تقيـ المخاطر كاشتممت محاكر تعميـ الأخطار في تحديدىا كحل المشكلات ككيفية التغمب عمى ىذه 

ختيارىـ الأصمي كيقرركف كمجمكعة اختيار مكقع آخر المخاطر، كفي نياية التقييـ قد يرفض الأطفاؿ ا
كبتكرار ىذه العممية أسبكعيًا كاف معمكمات الأطفاؿ كمياراتيـ حكؿ تقييـ المخاطر تنمك كتتطكر ككاف 
لدييـ القدرة عندما يزكر معسكرىـ بعض الأطفاؿ كالكبار ليشرحكا ليـ الأخطار المتكقعة ككيفية التغمب 

 .(Boyd, 7020, P12)عمييا 
كتيدؼ معسكرات الأطفاؿ إلى أف يتعمـ الطفل الاعتماد عمى النفس كحسف التصرؼ عند مكاجيتو  

لممشكلات البيئية كيككف عضكًا نافعًا داخل الجماعة التي ينتمي إلييا كيتعمـ الصبر كالنظاـ كالمشاركة في 
المكجية إليو كيتعمـ أساسيات العمل  إنجاز الأعماؿ التي تسند إليو كاحتراـ المكاعيد القائد كتنفيذ الأكامر

 (.12، ص7022داخل الجماعة الكاحدة )حناف فكزي الصادؽ، 
كعمى إدارة المعسكر تكفير الإمكانات كالأجيزة كالأدكات اللازمة كتميد الطريق لفعالية نشاط ىيئة  

لإدارة كالرقابة، الإشراؼ كنشاط الأعضاء كالمشتركيف في المعسكر مف خلاؿ التخطيط الجيد كالتنسيق كا
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كتككيف سياسات بناءة للأفراد، كذلؾ فإف عمى إدارة المعسكر إزالة الصعكبات مف أجل العمل المكحد كالذي 
بدكنو لا يمكف لييئة الإشراؼ أف تؤدي كاجباتيا كلا المشتركيف في المعسكر مف أف يستفيدكا مف خبرة 

 (.72، ص7002المعسكرات )تياني عبد السلاـ محمد، 
مل البرامج التعميمية المقدمة مف خلاؿ تربية الخلاء في مرحمة الطفكلة المبكرة عمى تحسيف كتع 

الميارات المعرفية كالاجتماعية كالعاطفية كالجسدية الحركية كالكعي كالقدرة عمى تحديد العلاقات بيف السبب 
 .(Fjørtoft, 7002)كالنتيجة كميارات الملاحظة كميارات التفكير الإبداعي كالتركيز كالخياؿ 

أف لمطبيعة عند أرسطك  (470، ص2002سامي محمد إبراىيم وكيورك مرزينا كرومي )كيشير  
معنييف فالأكؿ إف كل ماىية تسمى طبيعة، كيقصد بيا ىنا مجمكع الخصائص كالميزات الثابتة التي لا 

حدث كالإنجاز في العمل تتغير بتغير المدرسة، كتعرفيا أيضًا عمى أنيا الحركة أك العمل أك الفعل لم
 كالكجكد في اليكاء الطمق خارج المدرسة.

أف تربية الخلاء تكفر سياقًا يمكف  (Streelasky, 2009)نتائج دراسة ستريلاسكي كأسفرت  
للأطفاؿ مف خلالو التفاعل مع بعضيـ البعض كمع البيئة بطرؽ ىادفة كخلاقة كتعاكنية، بالإضافة إلى 

 الأطفاؿ الصغار عمى مشاركة أفكارىـ كقكة مساحات التعمـ البديمة. المساىمة في فيمنا لقدرة
أف أطفاؿ الركضة الذيف تـ تعميميـ مف (Häfner, 2003) نتائج دراسة ىافنر كما أسفرت  

خلاؿ تربية الخلاء يتابعكف ما يقدـ ليـ مف محتكى في الفصل بشكل أفضل كأكثر اىتمامًا، كيقكمكف 
قل، كيحترمكف القكاعد بشكل أفضل، كيتجنبكف النزاعات أكثر مف أقرانيـ الذيف بكاجبيـ المنزلي بشكل مست

 يتـ تعميميـ داخل غرفة الصف.
كيعد الخلاء مكانًا للأطفاؿ مف جميع الأعمار لاستكشاؼ مجمكعة كاسعة مف الخبرات لا يمكف  

لطبيعة مف خلاؿ لمس العثكر عمييا في الداخل، كيمكف للأطفاؿ الصغار الحصكؿ عمى خبرة مباشرة مف ا
النباتات كرائحة الزىكر كالزحف عمى الأرض كمشاىدة حركات الحشرات كالعناكب أك الخنافس، كملاحظة 
كتسجيل أنماط في البيئة الطبيعية مف خلاؿ تصكير أكراؽ الأشجار، أك الطكب. كتكفر الخبرة المباشرة 

ـ كدكرة نمك النباتات كالتغييرات المكسمية الفرصة للأطفاؿ التعرؼ عمى تأثير الرياح كالطقس كالمكاس
كتعطييـ المعنى لمفيكـ الزمف، كل ما يرضى فضكؿ الأطفاؿ في كيفية عمل الأشياء مف خلاؿ الممارسة 

 .(The Early Years Foundation Stage, 7002, P1)العممية 
إلى أف ىناؾ بعض الأنشطة  (59-57، ص ص2000دراسة مايسة حسن حسن )كتشير  

ركيحية التي يمكف القياـ بيا كالمناسبة لسف الأطفاؿ كقدراتيـ كمستكياتيـ كلإمكانات الركضة، كىذه الت
الأنشطة تتمثل في أنشطة التركيح الرياضي مثل الألعاب الفردية كالجماعية كالألعاب الرياضية البسيطة 

في الأنشطة الفنية كالأشغاؿ  كالألعاب الشعبية كالمسابقات كأنشطة التركيح الفنية، كتتمثل في الأنشطة
اليدكية كالرسـ كالتشكيل كأعماؿ الزخرفة كأشغاؿ الكرؽ كألعاب الرماؿ كأنشطة الدراما كالتمثيل كالأنشطة 
المكسيقية كالأغاني كالأناشيد كأنشطة التركيح الاجتماعي مف ألعاب جماعية كحفلات كأنشطة التركيح 
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الأفلاـ الكرتكنية كمسرح العرائس كالأنشطة العقمية كالألعاب المغكية الثقافي كالمتمثمة في القراءة كمشاىدة 
 كالمتمثمة في الألغاز كالأحاجي كالمسابقات الذىنية البسيطة كألعاب الفؾ كالتركيب.

كيمكف للأنشطة المقدمة في تربية الخلاء أف تمكف الأطفاؿ مف الاستفادة الفعالة مف الكقت جسديًا  
 .(Towell, 7001)الأنشطة كفقًا لأعمارىـ كتطكرىـ كاىتماماتيـ كاحتياجاتيـ  كعقميًا إذا تـ تصميـ

كتأسيسًا عمى ما تقدـ، يتضح أف أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء ذات أىمية كبيرة للأطفاؿ في  
مرحمة رياض الأطفاؿ إذا ما تـ إدارتيا بشكل جيد كالتغمب عمى معكقات تنفيذىا مف قبل القائميف عمى 

 مية التعميمية في رياض الأطفاؿ. العم
  مشكمة البحث:

تتعدد المزايا لكل مف المعسكرات كتربية الخلاء خاصة في مرحمة رياض الأطفاؿ، كعمى الرغـ مف  
 ذلؾ مازالت تعاني معممات رياض الأطفاؿ مف كجكد معكقات في تنفيذىا.

الخلاء في التربية العامة  أكدت الاتجاىات الحديثة في التربية عمى أىمية المعسكرات كأنشطة 
كالشاممة لمفرد، لما تكسبو حياة الخلاء كالمعسكرات للأفراد مف مقدرة عمى الملاحظة كالتفكير كالتكيف مع 
الجماعة، كالتعايش في إطار دقيق مف التعامل، بالإضافة إلى المكاسب الصحية كالبدنية، كالشعكر 

 (.177، ص7002)فريدة حرزاكي، بالسعادة كتحقيق الذات كالاعتماد عمى النفس 
كيعد المعسكر سياقًا لمتعمـ كمكانًا لتربية الخلاء، كأكدت أنشطة المعسكر عمى المعرفة كالميارات  

في الخلاء مف خلاؿ تكفير فرص لإقامة مجمكعات صغيرة مف الأطفاؿ بالمعسكرات لتطكير مجمكعة 
لتي تساىـ في التطكير الكمية للأطفاؿ بغض النظر متنكعة مف الميارات الاجتماعية كالعاطفية كالمعرفية ا

 . (Bialeschki& Fine& Bennett, 7021, P7)عف العمر 
  (Crim, Desjean-Perrotta& Moseley, 2008)بيروتا وموسمي-وأشار كريم وديجين 

ميـ في أنو عمى الرغـ مف أف دكر تربية الخلاء بما تتضمنو مف إمكانيات تعميمية متعددة في مجالات التع
مرحمة الطفكلة المبكرة؛ إلا أف معممات رياض الأطفاؿ تفقدف الصمة بيف عمـ أصكؿ التدريس تربية الخلاء، 

 لأنيـ ربما يفتقركف إلى الخبرات في البيئات الخارجية عندما كانكا أطفالًا. 
ديد مف كعمى الرغـ مف الفكائد المتعددة لأنشطة المعسكرات كتربية الخلاء؛ إلا أنو تكجد الع 

المعكقات التي تؤثر عمى نجاح ىذه الأنشطة مف كجية نظر المعممات، كمف ىذه المعكقات ما أشار إليو 
 Van Dijk-Wesselius, Van den)كل مف فاف ديؾ كيسيميكس كفاف دف بيرج كماس كىكفينجا 

Berg& Maas, Hovinga, 7070)  دكاردز جكنز ككايت كباسي  &Edwards-Jones, Waite كا 
Passy, 7023)  عف كجكد مجمكعة مف العكائق أماـ تنفيذ تربية الخلاء في رياض الأطفاؿ، كمف ىذه

العكائق شعكر معممات رياض الأطفاؿ بعدـ الجاىزية كالاستعداد كانعداـ الثقة لتربية الخلاء، ككذلؾ صعكبة 
دارة الفصكؿ الدراسية كسلامة الأطفاؿ، كنقص التمكيل المقدـ لتربية ا لخلاء، كما أنو نتيجة لمطرؽ ضبط كا 
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التقميدية لمتدريس، تشعر المعممات بالقيكد، كقد يرجع ذلؾ لأف التدريبات المقدمة لممعممات كبرامج التطكير 
 الميني ليف تيمل تربية الخلاء. 

أف الغالبية العظمى  (020-009، ص ص2008أشار محمد سيد محمد وعزة أحمد صادق )كما  
فتقر إلى المساحات الخضراء كالحدائق المناسبة بالإضافة إلى أف البرنامج مف دكر رياض الأطفاؿ ت

كساب الأطفاؿ مبادىء القراءة كالكتابة كالحساب،  التربكي يغفل التعميـ الحركي كييتـ بالتعميـ المفظي كا 
 بالإضافة إلى قمة الإمكانات المادية.

أف  (Yasin, 7027)راسة ياسيفكبناء عمى ما سبق أظيرت نتائج العديد مف الدراسات مثل د 
 الأنشطة التي تتـ في الخلاء لـ تصل إلى ىدفيا كلـ تحع بالاىتماـ الكافي.

كمما تقدـ كعمى الرغـ مف أف المعسكرات كانت ملاذاً آمناً خلاؿ الحربيف العالميتيف كفي أكقات ما  
ف للأفراد يمكنيـ مف النمك كالتعمـ بعد الحرب، إلا أنو لا يزاؿ يُنظر إلى المعسكر عمى أنو مكاف مثالي كآم

معسكر في جميع أنحاء البلاد، كمع ذلؾ، كعمى  27000خارج المدرسة كالمنزؿ. كيكجد اليكـ أكثر مف 
الرغـ مف التأثير اليائل لممعسكرات عمى أجيالنا الأصغر؛ إلا أنو لا يزاؿ ىناؾ نقص في الأبحاث في ىذا 

 .(Pharr, 7023, P27)المجاؿ 
عمى العناية بالنشء فجاء في المحكر الأكؿ مف الرؤية مجتمع حيكي  7010ية المممكة كأكدت رؤ  

 عنصر رقـ ثلاثة: بنياف متيف كضمف تكجييات ىذا العنصر: نيتـ بأسرنا كنبني شخصيات أبنائنا.
التى تناكلت  –فى حدكد عمـ الباحثة –كتأسيسًا عمى ماسبق، كنظرًا لندرة الأبحاث في البيئة العربية 

معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء، كمف ىذا المنطمق كاستجابةً لتطمعات المممكة في خططيا 
التنمكية المستدامة لمكاكبة التغيرات المعاصرة في الألفية الثالثة، جاء الاىتماـ بتربية الخلاء كأنشطة 

تشكيل شخصية الطفل، كتكفير بيئات المعسكرات لدى الطفل كذلؾ لما لمرحمة الطفكلة مف أىمية بالغة في 
تعميمية متنكعة خارج المدرسة كالركضة، كصنع مستقبل أفضل لممجتمع الطمكح الذي تنادي بو رؤية 

، جاء ىذا البحث في محاكلة لمتعرؼ عمى ىذه المعكقات مف خلاؿ السؤاؿ الرئيس التالي: ما 7010
ة نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجي

 الباطف؟
 ويتفرع من السؤال الرئيس السؤاليين الفرعيين الآتيين:

ما معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ في  -2س
 محافظة حفر الباطف؟

كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض ما دلالة الفركؽ في معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات  -7س
 الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف تبعًا لمتغيرات )المؤىل كسنكات الخبرة كالدكرات التدريبية(؟
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   أىداف البحث: 
التعرؼ عمى معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ  -2

 في محافظة حفر الباطف.
ف دلالة الفركؽ في معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات الكشف ع -7

 رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف تبعًا لمتغيرات )المؤىل كسنكات الخبرة كالدكرات التدريبية(.
  :البحثأىمية 
 ىمية ىذا البحث في:أ تكمن

 ث التي تناكلت أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء.الدراسات كالأبحاتأتي أىمية ىذا البحث مف ندرة  -2
فتح المجاؿ أماـ الباحثيف فى مجاؿ الطفكلة عف أىمية إجراء أبحاث تتناكؿ أنشطة المعسكرات كتربية  -7

 الخلاء لدى الأطفاؿ.
يمكف الاستفادة مف نتائج ىذا البحث في تكجيو القائميف عمى تنفيذ أنشطة الركضة في التعرؼ عمى  -1

 لتي تعترض تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء كمحاكلة التخفيف مف ىذه المعكقات.المعكقات ا
قد يساعد ىذا البحث مؤسسات رياض الأطفاؿ عمى دعـ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء بالإمكانات  -7

 اللازمة لنجاحيما.
معسكرات كتربية قد يمفت ىذا البحث السادة مطكرى المناىج التعميمية بمراعاة تخصيص أنشطة ال -1

 الخلاء في مقررات رياض الأطفاؿ.
كالمقترحات المقدمة في ىذا البحث فى كضع خطط مختمفة كتقديـ برامج للأطفاؿ  التكصياتقد تسيـ  -1

 داخل المعسكرات كفي الخلاء.
    مفاىيم البحث إجرائيًا:

لمشكلات التي تحد مف تعرفو الباحثة إجرائيًا بأنو مجمكعة مف الصعكبات كالتحديات كاالمعوقات:  -2
تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء في رياض الأطفاؿ، مما يؤثر عمى تحقيق الأىداؼ التعميمية 

 المنشكدة.
تعرفيا الباحثة إجرائيًا بأنيا مجمكعة مف الأنشطة الجماعية التي يمارسيا الأطفاؿ  أنشطة المعسكرات: -7

 ذلؾ تحت إشراؼ معممات رياض الأطفاؿ.في الخلاء كتكسبيـ خبرات اجتماعية كعقمية ك 
أسمكب تعميمي يتـ خارج المدرسة كيساعد عمى التنمية  تعرفيا الباحثة إجرائيًا بأنياتربية الخلاء:  -1

 الشاممة للأطفاؿ كيتـ باستخداـ كافة الأنشطة المتاحة ليـ بمساعدة معممة الركضة.
ربية تقكـ بحمقة الكصل بيف الركضة كالمنزؿ، تعرفيا الباحثة إجرائيًا بأنيا م معممة رياض الأطفال: -7

كتساعد الأطفاؿ عمى التعمـ كاكتساب المعارؼ المختمفة كالتي تعمل بالركضات بمحافظة حفر الباطف 
 بالمممكة العربية السعكدية.
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 حدود البحث: 
لعربية تمثمت في معممات صفكؼ الطفكلة المبكرة في محافظة حفر الباطف بالمممكة االحدود البشرية: 

 السعكدية.

تـ تطبيق الشق الميداني ليذا البحث في الفصل الدراسي الأكؿ مف العاـ الأكاديمي  الحدود الزمنية:
 ق(.2777ـ/7077)

 مدارس رياض الأطفاؿ بحفر الباطف. الحدود المكانية:

خلاء مف اقتصر البحث عمى التعرؼ عمى معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية ال الحدود الموضوعية:
 كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف.

 أولًا: الإطار النظري 
 المحور الأول: أنشطة المعسكرات في رياض الأطفال

تعد المعسكرات أنشطة تقاـ في الخلاء، كما يعد المعسكر نشاطًا ترفيييًا حيث يبقى الفرد في 
 .(Ryalls& Petri, 7021)الخلاء مؤقتًا كعادةً في الخياـ 

أنو يجب إعطاء جميع الأطفاؿ الفرصة لحضكر المعسكرات  (Pharr, 7023, P21)كأشار فار 
 مرة كاحدة عمى الأقل دكف أف تعيقيـ القيكد المالية، كيجب أف يعترؼ المجتمع بقيمة المعسكرات.

 مفيوم المعسكر
ارسة حياة الجماعة فى ( المعسكر لطفل الركضة بأنو خبرة مم114، 7007عرؼ )إبراىيـ قابيل، 

بيئة طبيعية لمدة يكـ كاحد تحت إشراؼ ركاد مدربيف كتتيح لمطفل الفرص التعميمية المبتكرة فى مجتمع 
 .صغير متعاكف يعيش فى الخلاء

مف  يككف  فييا الحياة أسمكبيا كتربكية اجتماعية مؤسسة ( بأنو127، 7004 فيمي، نصيف (كعرفو
 خبرة متميزة عف تعبر بحيث كالمؤسسات كالجماعات للأفرد أىداؼ حقيقت بقية كاضح تنظيمي إطار خلاؿ
 المناسبة لمتنمية الفرص كتييء كركاد قادة إشراؼ تحت معينة كلمدة الطبيعيدة البيئة في الجماعية لمحياة

 المتعمـ في يمارسيا كفعمية ىادفة كأنشطة مكاقف خلاؿ مف كالاجتماعية كالعاطفية كالعقمية الصحية
 .الحياة مناشط مختمف في للإنساف الإجتماعي لمنمك أساسية ضركرة تعد كالتي سكرالمع

( المعسكرات بأنيا أسمكب تربكى، ييدؼ إلى تدريب الأطفاؿ عمى 22، 7021كعرفت )سياـ طو، 
إكسابيـ ميارات معينة تمكنيـ مف معالجة بعض المكاقف التى قد تكاجييـ فى حياتيـ العممية كطريقة 

 .ع الآخريف، كالتركيح كشغل أكقات الفراغ بأشياء مفيدة تحت إشراؼ قيادة مينيةتعامميـ م
مما تقدـ تعرؼ الباحثة المعسكرات بأنيا طريقة تربكية تتـ خارج بيئة الركضة بيدؼ تدريب 

 .معممات رياض الأطفاؿالأطفاؿ عمى اكتساب الميارات كالخبرات المختمفة تحت إشراؼ 
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 أىمية المعسكرات:
لمعسكرات ذات أىمية عمى كجو التحديد في البنية الذاتية كالعلاقات الاجتماعية كبناء تعد ا

. حتى الفترات القصيرة (Bialeschki& Henderson, 7002)الميارات )الجسدية كالمعرفية( كالركحانية 
 ,Uhls et al)مف الكقت التي يقضييا التلاميذ في المعسكرات تعكد بفكائد إيجابية طكيمة المدى عمييـ 

 & ,Allen, Cox). كما ثبت أف المعسكرات تقمل مف القمق لدى الأطفاؿ كتحسف المركنة لدييـ (7027
Cooper 7001) . 

كيكجد العديد مف الفكائد لممعسكرات، كمف ىذه الفكائد الثلاث: يساعد المعسكر في الخلاء في إعادة 
رات في الخلاء، خاصة في بيئة مميئة بالطبيعة، ضبط ساعة الجسـ الداخمية )الساعة اليكمية(، أف المعسك

 . (Netburn, 7022)يمكف أف يعيد ضبط ساعتؾ اليكمية 
( أف المعسكرات ذات فائدة ىامة Burkhardt et al, 7001كأشارت دراسة بكركيارت كآخريف )

جتماعية كالميارات في التعميـ كالنمك التطكري لمتلاميذ، كما أنيا تكسبيـ اليكية الإيجابية كالميارات الا
 الجسدية كالتفكير كالقيـ الإيجابية كالركحانية.

 ,Uhls)كذلؾ أشارت دراسة أكلس كميتشيكياف كمكريس كجارسيا كسمكؿ كزغكرك كجرينفيمد 
Michikyan, Morris, Garcia, Small, Zgourou& Greenfield, 7027)  أف استمرار المراىقيف

بدكف تكنكلكجيا أدى إلى تحسف تعبيرات الكجو لممراىقيف أثناء لمدة خمسة أياـ في أنشطة المعسكر 
 التكاصل كجيًا لكجو.
 :يمي فيما تتحدد الركضة لطفل المعسكرات أىمية أف إلى (7001عبد الرازؽ،  كيشير)مدحت

 .كالميارات الطيب كالسمكؾ الحسنة الشخصية الصفات نمك -2
 .الطبيعة أحضاف بيف جديدة آفاؽ خمق -7
 .كالسركر بالمتعة الشعكر تحقيق -1
 .كاحد ىدؼ يجمعيـ أطفاؿ مع كالتعامل التعاكف  في حقيقية ميارة اكتساب -7

مما سبق يتضح أىمية أنشطة المعسكرات لأطفاؿ مرحمة الطفكلة المبكرة، فيي تنمي لدييـ التعاكف 
اب الميارات كميارات حل المشكلات، ككذلؾ الإبداع، كتحقق لدييـ الشعكر بالمتعة في التعميـ، ككذلؾ اكتس

 كالسمككيات المرغكبة. 
 أنواع أنشطة المعسكرات:

يكجد عدد لا يحصى مف الأنشطة التي يمكف القياـ بيا في المعسكر، كتعتمد ىذه الأنشطة غالبًا 
عمى عدد المشاركيف كفئاتيـ العمرية، كبغض النظر عف أعمارىـ كعدد المشاركيف، فالأنشطة المقدمة 

 :(Ali, 7070, P1411)ما يمي بعض أنشطة المعسكرات التي أكضحيا عمي ستككف أنشطة ممتعة، كفي
 كثب الأحجار )نشاط مائي( -2
 التجديف/ التجديف بالكاياؾ -7
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 عبكر النير -1
 استكشاؼ جداكؿ الأنيار -7
 رككب الدراجات -1
 صيد الأسماؾ -1
 الغناء لفترة طكيمة / العزؼ عمى الآلات المكسيقية كالغناء عمى الألحاف  -2
 مراقبة الطيكر -3
 لتحديق بالنجكـا -4

 تقطيع الخشب/ جمع الحطب لإشعاؿ النار عند المعسكر -20
 المشي لمسافات طكيمة/ الرحلات -22

 معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات في مرحمة رياض الأطفال:
( أنو تكجد العديد مف المعكقات التي تعكؽ برنامج المعسكر، كمف 2441أشارت )ىياـ عمى حامد، 
مج المعسكر نفسو، أك ترجع إلي التلاميذ أنفسيـ كترجع إلي أخصائي ىذه المعكقات ترجع إلي برنا

 الجماعة، كمعكقات ترجع إلي المجتمع نفسو.
 معوقات خاصة بالمعممات: -0

 .عدـ معرفة بعض المعممات بالدكر الميـ لممعسكرات 
 .عدـ تدريب المعممات عمميًا عمى كيفية تنفيذ المعسكرات 
 يز.عدـ كجكد دافع قكى لممعممات لمتم 
 معوقات خاصة بالمدرسة: -7

 .عدـ كجكد ميزانيات كافية لممعسكرات 
 .عدـ تفيـ بعض المدراس لدكر المعممات 
 .عدـ الاىتماـ بالانشطة مف قبل بعض المديريف 
 .عدـ كجكد أماكف فى بعض المدارس لممارسة النشاط 
 معوقات خاصة بالأطفال: -1

  لو مكانتو.عدـ تفيـ الأطفاؿ بالمعسكر بأف دكر المعممات ميـ ك 
 .عدـ إقباؿ الأطفاؿ عمى العمل فى المعسكرات 
 .عدـ تكافر الحافز المادى القكى للأطفاؿ 
 .النظرة الخاطئة لمنشاط بأنو مضيعة لمكقت 

كما يعد قضاء التلاميذ كقتًا أقل بالخارج ككقتًا أقل مع أقرانيـ كجيًا لكجو أحد أكبر التحديات 
(SHAPE America, 7021)عصر حيث تزداد أىمية التكنكلكجيا، تعد الأماكف التي يمكف . كفي ىذا ال
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. (Louv, 7001)للأطفاؿ قضاء الكقت فييا في الخلاء، مثل المعسكرات، أكثر حيكية لنمكىـ كرفاىيـ 
 .Chawla, 7021)أظيرت الأبحاث إلى أف لمبيئة الخارجية آثارًا إيجابية عمى تنمية التلاميذ )

عكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات في مرحمة رياض الأطفاؿ ندرة معرفة مما سبق ترى الباحثة أف م
بعض المعممات بالدكر الميـ لممعسكرات، كنقص تدريب المعممات كعدـ كجكد ميزانيات كافية لتنفيذ ىذه 
المعسكرات، كنظرة الآباء الخاطئة لممعسكرات بأنيا مضيعة لمكقت، ككذلؾ عدـ الاىتماـ بأنشطة 

ل بعض المديريف، كارتفاع درجة حرارة الجك، كندرة الإمكانات كالأجيزة كالأدكات اللازمة المعسكرات مف قب
 لإقامة المعسكرات، كأخيرًا نقص جاىزية بعض الطرؽ لإقامة المعسكرات.

 المحور الثاني: تربية الخلاء في رياض الأطفال
 مفيوم تربية الخلاء:

يا عممية متعددة يتـ مف خلاليا دراسة أنشطة تربية الخلاء بأن (Bunting, 7001)عرؼ بينتينج  
 التعمـ في الأماكف خارج الفصل.

براىيـ الصاكي،   ( أنشطة الخلاء بأنيا: "الأنشطة 211، ص7002كذلؾ عرؼ )إممي صادؽ كا 
التي تكفر فرص الحركة كالاستكشاؼ كالاستطلاع كتفيـ الطبيعة كدراسة الحيكانات كالطيكر كتييىء الفرص 

 لأطفاؿ أف يتعممكا الكثير عف ىذه الكائنات في اليكاء الطمق خارج المدرسة.التعميمية ل
بأنو   Outdoor New Zealand (7004, P7)كتعرفو مؤسسة أنشطة الخلاء بنيكزيمندا  

 مجمكعة مف الكسائل الممتعة التي تكفر الفرص لمتعمـ الضخـ كالنمك الشخصي.
في الخلاء بأنو استخداـ أماكف بخلاؼ القاعات التعمـ  Fleurot (7020, P21)كيعرؼ فميكركت  

الدراسية لمتعميـ كالتعمـ، كالسماح للأطفاؿ بتطبيق ما يتعممكنو داخل الفصل في مكاقف حياتية كاقعية مع 
 إعطائيـ الفرصة لمرؤية كالسمع كالممس كاكتشاؼ العالـ مف حكلو.

منظمة للأطفاؿ في سف المدرسة تتـ تربية الخلاء بأنيا خبرات تعميمية  (Tal, 7022)كعرفت تاؿ  
في الأماكف خارج المدرسة أك داخميا في اليكاء الطمق. كتشتمل تربية الخلاء عمى رحلات ميدانية مدرسية 

 إلى مجمكعة متنكعة مف بيئات التعمـ داخل كخارج المدرسة بما في ذلؾ المتاحف كالمنشآت الصناعية.
يا أسمكب تعميمي يتـ خارج المدرسة كيساعد عمى التنمية مما سبق تعرؼ الباحثة تربية الخلاء بأن 

 الشاممة للأطفاؿ كيتـ باستخداـ كافة الأنشطة المتاحة ليـ بمساعدة معممة الركضة.
 ميزات وملامح تربية الخلاء:

 أف ىناؾ ست ميزات لتربية الخلاء:  (Gair, 2442)أشار جير
 ركري تقديميا في الفصل الدراسي.تحدث تربية الخلاء في اليكاء الطمق، كليس مف الض -2
 ينخرط المشارككف مباشرة في الأنشطة. -7
 يتـ استخداـ الأشياء الحقيقية، كيتـ تنفيذ الأنشطة باستخداـ الأشياء الحقيقية كالحكاس. -1
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 بدلًا مف حفع المعرفة المتاحة، يتـ اكتشاؼ العلاقات بيف الأشياء أك الأحداث ككصفيا. -7
 الخبرة ينشط أكثر مف حاسة كاحدة.التعمـ مف خلاؿ الممارسة ك  -1
نظرًا لأف بيئة تربية الخلاء تختمف عف بيئة الفصل الدراسي المغمق، فإف الأطفاؿ يجدكف الأنشطة  -1

 الخارجية شيقة كممتعة.
كتنطمق تربية الخلاء مف سمسمة مف الأساسيات: طريقة تجريبية لمتعمـ، تتـ بشكل أساسي في اليكاء 

لحكاس كالمجالات، استنادًا إلى مناىج متعددة التخصصات، كتشمل العلاقات بيف الطمق، باستخداـ جميع ا
 .(Rojo-Ramos etal, 7072)الأشخاص كالمكارد الطبيعية 
 أىمية تربية الخلاء للأطفال:

لا تخمك تربية الخلاء مف الخطط أك البرامج كما ىك الحاؿ في جميع البرامج التعميمية، فيي  
منطقي كذى معنى. كتسمح تربية الخلاء بتقديـ البرامج المدرسية في بيئات مختمفة تتضمف محتكى بو إطار 

كفرص تعميمية مناسبة. بالإضافة إلى ذلؾ، تساىـ تربية الخلاء في تحسيف إدارة الكقت كالعلاقات 
 .(Miller, 7003)الاجتماعية، كالدافع لمنجاح، كالقيادة كتطكير التحكـ العاطفي 

ء للأطفاؿ الرؤية الكاسعة كالعميقة للأشياء، لأف ىناؾ عالمًا كاسعًا يحيط بيـ كتسمح تربية الخلا 
أف نجاح المدارس في تعميـ الأطفاؿ (Bruchner, 7027) . كأكد بركشنر (Öztürk, 7004)في الخارج 

 مف خلاؿ تربية الخلاء يكمف في مقكلة "الأقل ىك الأكثر" بمعنى أف: مرافق أقل كلكف مساحة أكبر؛ عدد
 أقل مف الأنشطة المكجية، كلكف المزيد مف الاستقلالية؛ صراعات أقل كلكف تركيز أكبر. 

أف ىناؾ العديد مف المزايا للأطفاؿ تنتج مف تربية الخلاء،  (Elliott, 7020)كأضافت إلميكت  
لخلاء حيث أف الأطفاؿ في سف مبكر يتعممكف مف خلاؿ المشاركة النشطة في البيئة المحيطة، كأف تربية ا

تؤثر عمى صحتيـ كرفاىيتيـ، كما تؤثر عمى تناكليـ الطعاـ كعمى نكميـ بشكل جيد اليكمي، كلكى تتحقق 
فكائد كمزايا تربية الخلاء لابد مف تنفيذ برامج تدريبية كتثقيفية حكؿ تربية الخلاء المعمميف لمعممات رياض 

 .الأطفاؿ
قضاء الكقت في الخلاء يزيد مف أف  (Stone& Faulkner, 7027) كأشار ستكف كفكلكنر 

لذلؾ، مف الضركري أف يككف الأطفاؿ عمى  .النشاط البدني كيقمل مف الجمكد كيمنع زيادة الكزف المفرطة
 اتصاؿ بالطبيعة مثل الحيكانات كالنباتات كالتربة، كأف يتـ دمج الأماكف الخارجية في التربية.

فاؿ عمى اكتساب الثقة بالنفس، كالفضكؿ كحب مما تقدـ يتضح لنا أف تربية الخلاء تساعد الأط
الاستطلاع العممي، كتحسيف علاقاتيـ الاجتماعية مع الآخريف، ككذلؾ تساعد عمى زيادة التحصيل الدراسي 

 لدييـ.
 ة الخلاء في مرحمة رياض الأطفال:معوقات تنفيذ تربي

المدرسة، كيمكف تصنيف  تكاجو تربية الخلاء العديد مف المعكقات التي تحكؿ تنفيذىا في حديقة 
ىذه المعكقات إلى مجمكعة مف التحديات الرئيسية، كىي: المادية )التصميـ السيئ لممدرسة، كنقص 
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المكارد(؛ الاجتماعية )السياسات كالمكائح المدرسية، الديناميكيات الاجتماعية، مخاكؼ السلامة، المدير غير 
دراسية، التغييرات الكاسعة في قطاع التعميـ(؛ الاقتصادية الداعـ، ثقة المعمـ كخبرتو، متطمبات المناىج ال

)نقص الدعـ المقدـ لتربية الخلاء(؛ كالبيئة )سكء الأحكاؿ الجكية(. مف بيف ىذه الفئات الأربع مف الحكاجز، 
كتعد التحديات الاجتماعية ىي التحديات الرئيسية لتربية الخلاء؛ لأف ىذا التحدي سيؤثر عمى الإجراءات 

تتخذىا المدارس كالمجتمعات لمتغمب عمى التحديات الأخرى مثل التحديات المادية كالاقتصادية  التي
(Malone& Tranter, 7001). 

مما تقدـ يتضح أنو عمى الرغـ مف أف تربية الخلاء ليا العديد مف الفكائد للأطفاؿ إلا أنيا تكاجو  
بطة بالمعممة كتشمل: نقص الخبرة الكافية العديد مف المعكقات التي يمكف تصنيفيا إلى: معكقات مرت

المعممة لتطبيق تربية الخلاء، ككذلؾ نقص التدريبات المقدمة ليا، افتقار المعممة لميارات تطبيق أنشطة 
الخلاء، كضعف قدرة المعممة عمى إدارة المخاطر المتكقع حدكثيا خارج الصف، معكقات مرتبطة بالبيئة 

رة، الثقافة الأسرية المؤمنة بأف التعمـ كالتربية لا تحدث إلا داخل الفصل كتشمل: الظركؼ البيئية المتغي
 الدراسي، ضعف الدعـ المقدـ مف مديري المدارس، نقص الأمكاؿ المخصصة لتربية الخلاء.    

 ثانيًا: الدراسات السابقة
كتربية قامت الباحثة بالإطلاع عمى الدراسات السابقة كالبحكث في مجاؿ أنشطة المعسكرات 

 الخلاء، كتبيف لمباحثتيف ما يمي:
 أولًا: الدراسات المتعمقة بأنشطة المعسكرات:

( إلى التعرؼ عمى دكر المعسكرات فى التنشئة الثقافية لطفل 7002ىدفت دراسة )ىدى إبراىيـ بشير،  -2
كذلؾ  )يةالكطن -الصحية -الاجتماعية -( سنكات فى الجكانب الثقافية المختمفة )الدينية1- 1الركضة )

مف خلاؿ التعرؼ عمى دكر المعسكرات فى تنمية النكاحى المعرفية المرتبطة بثقافة الطفل فى الجكانب 
الدينية كالصحية كالكطنية، ككذلؾ دكر المعسكرات فى تنمية سمكؾ الطفل المرتبط بثقافتو فى الجكانب 

رفية كالسمككية المرتبطة بالتنشئة الدينية كالصحية كالكطنية، كالتعرؼ عمى العلاقة بيف النكاحى المع
 .الثقافية، كتكصمت الدراسة إلى تأثير البرنامج عمى أطفاؿ العينة لصالح القياس البعدى

( إلى معرفة أثر برنامج قائـ عمى المعسكرات فى تنمية بعض 7023ىدؼ دراسة )دعاء إماـ الفقى  -7
( طفلًا كطفمة مف أطفاؿ 11البحث مف )المفاىيـ كالسمككيات البيئية لأطفاؿ الركضة، كتككنت عينة 

المستكى الأكؿ فى مرحمة رياض الأطفاؿ بمدرسة معاذ بف جبل الرسمية التجريبية لمغات محافظة 
البحيرة، كاستخدمت الباحثة قائمة المفاىيـ البيئية لأطفاؿ الركضة، قائمة السمككيات البيئية لأطفاؿ 

( سنكات، اختبار السمككيات 1-1طفاؿ الركضة مف )الركضة، اختبار المفاىيـ البيئية المصكر لأ
( سنكات، كتكصمت الدراسة إلى كجكد أثر فعاؿ لممعسكرات 1-1البيئية المصكر لأطفاؿ الركضة مف )

 فى تنمية بعض المفاىيـ كالسمككيات البيئية لأطفاؿ الركضة.
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( (Poolsawad, Songkram, & Khlaisang, 7070ىدؼ دراسة بكلساكاد كسكنغكراـ ككخميسانغ  -1
إلى التعرؼ عمى المشكلات المتعمقة بالمعسكرات التطكعية لممحاضريف كالخبراء كالطلاب في التعميـ 

( طالبًا بالمعسكرات، كاستخدـ الباحثكف الاستبانة، كتكصمت 730العالي، كتككنت عينة البحث مف )
بما في ذلؾ الإقامة كالكجبات  حالات لأنشطة المعسكرات يجب تحسينيا، 1الدراسة إلى أف كانت ىناؾ 

كالسفر كالأمف كحل المشكلات، كما كانت المشكلات المتعمقة بالمعسكرات ىي الميزانية كحل 
 المشكلات كالعمل الجماعي.

 -ثانياً: الدراسات المتعمقة بتربية الخلاء:
براىيـ -2 بعض  إلى التعرؼ عمى مدى إدراؾ الأطفاؿ (7002الصاكي،  ىدفت دراسة )إممى صادؽ كا 

المفاىيـ البيكلكجية في مرحمة ما قبل المدرسة، كالتعرؼ عمى مدى إدراؾ الأطفاؿ بعض المفاىيـ 
( طفلًا كطفمةً في مرحمة ما قبل 12البيكلكجية مف خلاؿ أنشطة الخلاء، كتمثمت عينة الدراسة في )

تعميمية بالإسكندرية، المدرسة بإحدى فصكؿ ركضة مدرسة الآباء الفرنسيسكاف )عربي( بإدارة المنتزه ال
( سنكات مف إعدادىما كمقياس 1-1كاعتمد الباحثاف عمى مقياس المفاىيـ البيكلكجية للأطفاؿ مف )

( كاستمارة بيانات أكلية عف الطفل مف 2431الذكاء لجكادنف ىاريس لمذكاء إعداد )فاطمة حنفي، 
ائية بيف درجات أطفاؿ المجمكعة إعدادىما، أظيرت نتائج الدراسة كجكد فركؽ جكىرية ذات دلالة إحص

التجريبية عمى مقياس اكتساب المفاىيـ البيكلكجية قبل تجريب الأنشطة كبعدىا لصالح الدرجات بعد 
التجريب، كعدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيًا بيف متكسطات رتب الذككر كالإناث في القياس البعدي/ 

 القبمي عمى مقياس المفاىيـ البيكلكجية. 
إلى التعرؼ عمى تأثير الأنشطة التي يتـ  (TAŞ& GÜLEN, 7024)تاس كجيميف  ىدفت دراسة -7

إجراؤىا مف خلاؿ تربية الخلاء عمى التحصيل الدراسي لمطلاب، كأفكار الطلاب حكؿ الأنشطة 
( طالبًا بالصف السابع، كاعتمد الباحثاف عمى 24كاستمرارية المعمكمات، كتمثمت عينة الدراسة في )

ل الدراسي، كأظيرت نتائج الدراسة أف الأنشطة التي يتـ تقديميا فى الخلاء تزيد مف اختبار التحصي
تحصيل الطلاب، كعدـ كجكد علاقة دالة إحصائيًا بيف ىذه الأنشطة كتذكر الطلاب لممعمكمات، كما 

سية. أف الطلاب أحبكا ىذه الأنشطة كأف الأنشطة كانت فعالة في فيـ المكاد الدرا أظيرت نتائج الدراسة
  بالإضافة إلى ذلؾ، كجد أف الأنشطة أثرت بشكل إيجابي عمى الصداقة بيف الطلاب.

إلى تقصي تصكر المعمميف نحك تربية الخلاء، كاستكشاؼ  (Ayeme, 7070)ىدفت دراسة أييمي  -1
التصكرات المختمفة لممعمميف أثناء التدريس لأطفاؿ الركضة في تربية الخلاء، كشرح التحديات التي 

( 1ييا المعممكف عمى كجو التحديد أثناء تعميـ التلاميذ في تربية الخلاء، كتمثمت عينة الدراسة في )يكاج
( عامًا، كاعتمد الباحث عمى المقابلات 77-27معمميف لرياض الأطفاؿ تتراكح خبرتيـ التدريسية بيف )

عمميف تتمثل في أف أماكف مع المعمميف، أظيرت نتائج الدراسة أف تحديات تربية الخلاء التي تكاجو الم
التعمـ لتربية الخلاء غير كافية لممعمميف، كما أف المعمميف غير مؤىميف لمتدريس في الخلاء، كما 
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أظيرت نتائج الدراسة أف لتربية الخلاء العديد مف التأثيرات الإيجابية كمنيا )الرضا الكظيفي لممعمميف، 
 ية الفكرية، كالتنمية الاجتماعية، كالتنمية الجسدية(.كالعمل الجماعي، كالرفاىية الكجدانية، كالتنم

 كمف خلاؿ عرض العديد مف الدراسات السابقة يتضح لمباحثة ما يمي:
 عدـ كجكد دراسة سابقة جمعت بيف متغيري البحث الحالي كىما أنشطة العسكرات كتربية الخلاء. -
ت رياض الأطفاؿ بمحافظة حفر لـ تكجد دراسة تناكلت معكقات تربية الخلاء مف كجية نظر معمما -

 الباطف.
لـ تكجد دراسة تناكلت معكقات أنشطة العسكرات مف كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ بمحافظة حفر  -

 الباطف.
كبناء استبانة  البحث، مشكمة صياغة في السابقة الدراسات المرجعية الباحثة مف استفادت كقد

 الدراسات اتفقت كقد البيانات لجمع الأدكات أنسب كتحديد ء،معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلا
الكصفي، كما اتفقت بعض الدراسات مع البحث الحالي في  المنيج استخداـ في البحث الحالي مع السابقة

 .العينة المستيدفة
 إجراءات البحث:

 منيج البحث:
فى الحالي، حيث أنو  اعتمد ىذا البحث عمى المنيج الكصفى؛ نظرًا لملائمتو لطبيعة البحث 

الدراسات الكصفية يجمع الباحث البيانات ذات النيايات المفتكحة كيحمميا بحثًاً عف فيـ الظاىرة بشكل 
 (Creswell, 7027; Patten, 7027)أفضل. 

 عينة البحث:
تيدؼ العينة الاستطلاعية إلى التأكد مف الخصائص السيككمترية لأدكات  العينة الاستطلاعية: -0

( مف السادة معممات رياض 31الثبات(، تككنت العينة الاستطلاعية مف ) -الصدؽالبحث )
 الأطفاؿ بمحافظة حفر الباطف.

( مف السادة معممات رياض 27تككنت العينة الأساسية في البداية مف عدد )العينة الأساسية:  -2
تغيرات ( كصف العينة الأساسية فى ضكء الم2الأطفاؿ بمحافظة حفر الباطف، كيكضح جدكؿ )

 الديمكجرافية لمبحث.
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 (72وصف العينة الأساسية فى ضوء المتغيرات الديموجرافية لمبحث )ن=( 0جدول )

 النسبة العدد فئات المتغير المتغير
 المئوية %

 معامل 
 الاختلاف

 المؤىل
 17.1 71 بكالوريوس

11.15 
 12.1 72 دراسات عميا

 سنوات الخبرة
 12.1 72 ( سنوات00أقل من )

 72.2 10 ( سنة20-00من ) 70.45
 70.3 21 ( سنة20أكثر من )

 عدد الدورات التدريبية
 73.1 11 ( دورات5أقل من )

 70.3 21 ( دورات00-5من ) 73.75
 10.1 77 ( دورات00أكثر من )

تبعًا لممتغيرات الديمكجرافية  ( الخط البياني لمنسب المئكية لمعينة2في حيف يكضح شكل )
 كع البحث.مكض

 
 ( توضيح بالخط البياني لمنسب المئوية لمعينة تبعًا لممتغيرات الديموجرافية موضوع البحث0شكل )
 :أدوات البحث 

  .(0ممحق ) )إعداد/ الباحثة(  استبانة معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء 
ت تنفيذ أنشطة المعسكرات تيدؼ ىذه الاستبانة إلى قياس كاقع معكقااليدف من الاستبانة:  -أ

 كتربية الخلاء.
لبناء ىذه الاستبانة إطمعت الباحثة عمى العديد مف الدراسات كالبحكث وصف الاستبانة:  -ب

العربية التى تناكلت مكضكع معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء منيا عمى سبيل 
( كدراسة 7023دعاء إماـ الفقى ( كدراسة )7002المثاؿ دراسة )ىدى محفكظ بشير، 
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براىيـ (. كما إطمعت الباحثة عمى العديد مف الدراسات 7002الصاكي،  )إممى صادؽ كا 
( كدراسة تاس (Poolsawad etal, 7070كالبحكث الأجنبية منيا دراسة بكلساكاد كآخركف 

. كذلؾ اطمعت (Ayeme, 7070)كدراسة أييمي  (TAŞ& GÜLEN, 7024)كجيميف 
عمى العديد مف المقاييس كالاستبانات التى تـ استخداميا فى ىذه الدراسات لقياس الباحثة 

معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء. كعند صياغة مفردات الاستبانة راعت 
 الباحثة الضكابط الآتية: 

 .تجنب العبارات التي تشير إلى حقائق 
 يكافق عمييا جميع المفحكصيف، فمثل ىذه تجنب العبارات التي يحتمل أف يكافق عمييا أك لا 

 العبارات لا تميز بيف درجات المكافقة أك الأفضمية.
  ،تكزيع العبارات المكجبة كالسالبة عشكائياً حتى لا يكتشف المفحكص التسمسل المقصكد

كبالتالي يككف لديو كجيو معينو للاستجابة مسبقاً، أي: أف يككف لديو تييؤ عقمي مسبق 
 .للاستجابة

 .ينبغي أف تشير العبارات إلى الحاضر كالمستقبل لا إلى الماضي 
 .استخداـ عبارات مباشرة ككاضحة كبسيطة 
 .استخداـ عبارات مختصرة مركزة 
  .)صلاح الديف تجنب استخداـ التعميمات أك العبارات الشمكلية مثل: )دائماً، أبداً، كل(

 (111-117، ص ص7000محمكد علاـ، 
د المفردات المُخصصة لكل بعد مف أبعاد استبانة معكقات تنفيذ ( عد7كيكضح جدكؿ )

 أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء فى صكرتيا الأكلية.
عدد المفردات المُخصصة لكل بعد من أبعاد استبانة معوقات تنفيذ أنشطة ( 2جدول )

 المعسكرات وتربية الخلاء فى صورتيا الأولية
 عدد المفردات المحاور

 8 .يذ أنشطة المعسكراتمعوقات تنف
 9 .معوقات تنفيذ تربية الخلاء

 07 المجموع الكمى لمفردات الاستبانة
 صدق الاستبانة: -ج
  :( أساتذة 2تـ عرض الاستبانة في صكرتيا الأكلية حيث عمى عدد )صدق المحكمين وصدق لاوشي

بيدؼ التأكد مف صلاحية  ،(7)ممحق بالجامعات المصرية مف أساتذة كميات التربية لمطفكلة المبكرة
بداء ملاحظاتيـ حكؿ مدي: )كضكح كملائمة صياغة  ما تسعي لقياسو،الاستبانة كصدقيا لقياس  كا 
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الاتساؽ بيف مفردات  -كضكح كمناسبة خيارات الإجابة -الاستبانةكضكح تعميمات  -الاستبانةمفردات 
 فة ما تركنو سيادتكـ يحتاج الى ذلؾ.مع ما يقيسو( تعديل أك حذؼ أك إضا الاستبانةكل بعد مف أبعاد 

كقد تـ حساب نسب اتفاؽ المحكميف السادة أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات عمي كل مفردة مف 
كمفرداتيا لقياس معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات الاستبانة مف حيث: مدي تمثيل أبعاد الاستبانة مفردات 

باستخداـ معادلة  Content Validity Ratio (CVR)كما تـ حساب صدؽ المحتكي كتربية الخلاء، 
 (in Johnston& Wilkinson, 7004, P1) لحساب صدؽ المحتكى للاستبانة.  Lawsheلاكشي 

معكقات  استبانةلمفردات  ( نسب اتفاؽ السادة المحكميف كمعامل صدؽ لاكشي1كيكضح جدكؿ )
 .تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء

معوقات تنفيذ  استبانةلمفردات  ق السادة المحكمين ومعامل صدق لاوشينسب اتفا( 3)جدول
 (07)ن= أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء

 مرات عدد م
 الاتفاق

الاتفاق  نسبة
% 

صدق معامم
 لاوشي
CVR 

 مراتعدد م القرار
 الاتفاق

الاتفاق  نسبة
% 

صدق  معامل
 القرار CVRلاوشي

 تُقبل 0.000 000.00 7 00 تُقبل 0.000 000.00 7 0

 0.704 85.70 6 00 تُقبل 0.000 000.00 7 2
تُعدل 
 وتُقبل

3 6 85.70 0.704 
 تُعدل
 وتُقبل

 تُقبل 0.000 000.00 7 02

 0.704 85.70 6 03 تُقبل 0.000 000.00 7 4
تُعدل 
 وتُقبل

5 6 85.70 0.704 
تُعدل 
 وتُقبل

04 6 85.70 0.704 
تُعدل 
 وتُقبل

 تُقبل 0.000 000.00 7 05 تُقبل 0.000 000.00 7 6

 0.704 85.70 6 06 تُقبل 0.000 000.00 7 7
تُعدل 
 وتُقبل

8 6 85.70 0.704 
تُعدل 
 وتُقبل

 تُقبل 0.000 000.00 7 07

  تُقبل 0.000 000.00 7 9
 %94.008 متوسط النسبة الكمية للإتفاق عمى الاستبانة
 0.882 متوسط نسبة صدق لاوشى للاستبانة ككل
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( أف نسب اتفاؽ السادة أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات عمي مفردات 1يتضح مف جدكؿ )
كما يتضح مف %(، 200-37.11تتراكح بيف ) معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاءاستبانة 
 . %(47.223نسبة اتفاؽ كمية بمغت ) بمتكسط( اتفاؽ السادة المحكميف عمى مفردات الاستبانة 1جدكؿ )

الاستبانة ( أف جميع مفردات 1للاكشى يتضح مف جدكؿ ) (CVR)كعف نسبة صدؽ المحتكى 
( كىي 0.337ككل )لاستبانة تتمتع بقيـ صدؽ محتكي مقبكلة، كما بمغ متكسط نسبة صدؽ المحتكي ل

السادة المحكميف مف خلاؿ مجمكعة مف   كتكجيياتكقد استفادت الباحثة مف أراء  .نسبة صدؽ مقبكلة
 -لتصبح أكثر كضكحاالاستبانة يمكف تمخيصيا فيما يمي: )تعديل صياغة بعض مفردات  ملاحظاتال

 إعادة ترتيب بعض المفردات بتقديـ بعضيا عمى البعض الآخر كالعكس صحيح(.
  :الأساسية لمتحميل العاممى ىى تحميل بيانات المتغيرات لمتكصل إلى  تُعد الميمةالصدق العاممى

مؾ المتغيرات. حيث يقدـ التحميل العاممى نمكذج عف التككيف النظري، كيتحدد ىذا مككنات تتضمنيا ت
 (731، ص 7022)صلاح مراد، النمكذج مف العلاقات الخطية بيف المتغيرات.
استخدمت  معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاءكلحساب الصدؽ العاممى لاستبانة 

 الأساسية  المككنات بطريقة  Exploratory factor Analysis الاستكشافى العاممى التحميل الباحثة
Principal Components Method الفاريماكس بطريقة المحاكر تدكير مع Varimx Method  كما .

لمتأكد مف أف مصفكفة الارتباط لا  Bartlett's Test of Sphericityاستخدمت الباحثة اختبار بارتمت 
دالة   Bartlett's Test، ككانت نتيجة اختبار بارتمت (Field, 7004, P173)تساكى مصفكفة الكحدة. 

أى  تامة ارتباط معاملات مف الارتباط خمك مصفكفة (، كىذا يُشير إلى0.02إحصائياً عند مستكى دلالة )
 أف مصفكفة الارتباط لا تساكى مصفكفة الكحدة كأنو يكجد ارتباط بيف بعض المتغيرات فى المصفكفة مما

 المفردة إليو تنتمي الذي العامل العاممى، كلتحديد التحميل أسمكب سميمًا إحصائيًا لاستخداـ أساسًا يكفر
 أف -تشبع درجة أعمي عميو تحقق الذي العامل ضمف المفردة التالية )تصنف استخدمت الباحثة المحكات

المفردة مع  مضمكف  فقيتكا أف -ذلؾ مف أعمى أك الأقل، عمى (0.10) العامل عمى المفردة تشبع يبمغ
-170، ص ص2442التي تنتمي إلى العامل نفسو( )فؤاد أبك حطب كآماؿ صادؽ،  المفردات مضاميف
172.) 

معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات لاستبانة ( نتائج التحميل العاممي الاستكشافي 7كيكضح جدكؿ )
 كتربية الخلاء.
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معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات بانة لاستنتائج التحميل العاممي الاستكشافي  (4جدول )
 (72)ن= وتربية الخلاء

 المفردة
 التشبعات عمى العامل

 الثانى الأول
0 .736  
2 .806  
3 .843  
4 .655  
5 .784  
6 .856  
7 .799  
8 .725  
0   .708 
2  .800 
3  .837 
4  .785 
5  .609 
6  .803 
7  .652 
8  .789 
9  .835 
 5.25 4.86 ذر الكامنالج

 30.86 28.58 نسبة التباين %
 59.44 28.58 نسبة التباين التجميعي %

 59.44 نسبة التباين الكمي%
  ( أن:4يتضح من جدول )

%( 73.13( كفسر نسبة )7.31( مفردات كبمغت قيمة جذره الكامف )3: تشبع عميو عدد )العامل الأول -
معوقات تنفيذ " عية عمى الاستبانة، كعميو يُمكف تسميو ىذا العامل بػمف التبايف فى أداء العينة الاستطلا

 ."أنشطة المعسكرات



 الطفولة فيية مجلة البحوث العلم                                0202 يناير السادسالعدد 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

852 
 

( كفسر نسبة 1.71( مفردات كبمغت قيمة جذره الكامف )4: تشبع عميو عدد )العامل الثاني -
 ػ%( مف التبايف فى أداء العينة الاستطلاعية عمى الاستبانة، كعميو يُمكف تسميو ىذا العامل ب10.31)
 ."معوقات تنفيذ تربية الخلاء"
 %(.14.77بمغت نسبة التبايف الكمي للاستبانة ) -

(؛ كعميو يتضح مف جدكؿ 0.10كالتشبع المقبكؿ كالداؿ إحصائياً يجب ألا تقل قيمتو عف )
الكحيد كلذلؾ فيي لعامل ا( عمى 0.10) نزادت قيمتيا ع( أف أبعاد الاستبانة أظيرت تشبعات 7)

 (.701، ص 7007ائياً )سعكد بف ضحياف كعزت عبد الحميد، إحصلة تشبعات دا
ومن خلال حساب صدق الاستبانة بطرق صدق المحكمين وصدق لاوشى والصدق العاممى 
يتضح أن الاستبانة تتمتع بمعامل صدق مقبول؛ مما يشير إلى إمكانية استخداميا في البحث 

 الحالي، والوثوق بالنتائج التي سيسفر عنيا البحث.
 ثبات الاستبانة: -د
  :معامل ثبات ألفا كرونباخCronbach's alpha  تـ حساب ثبات استبانة معكقات تنفيذ أنشطة

 (.1المعسكرات كتربية الخلاء باستخداـ طريقة ألفا كركنباخ كيكضح ذلؾ جدكؿ )
لكل مفردة ومعامل الثبات لاستبانة ( قيم معاملات الثبات بطريقة "ألفا كرونباخ" 5جدول )

 (48)ن= وقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء ككلمع

 م

 معامل ثبات
 الاستبانة
 فى حالة

 حذف المفردة

 م

 معامل ثبات
 الاستبانة
 فى حالة

 حذف المفردة

 م

 معامل ثبات
 الاستبانة
 فى حالة

 حذف المفردة

 م

 معامل ثبات
 الاستبانة
 فى حالة

 حذف المفردة
0 .858 6 .855 00 .853 06 .859 
2 .860 7 .858 02 .860 07 .858 
3 .858 8 .860 03 .855  
4 .859 9 .859 04 .860 
5 .860 00 .858 05 .859 

 860. ككل الاستبانةمعامل ثبات 
ذا كاف معامل الثبات بطريقة ألفا لكل مفردة مف مفردات الاستبانة أقل مف قيمة ألفا للاستبانة  كا 

 (.Field, 7004كغيابيا عف الاستبانة يؤثر سمباً عمى معامل ثباتيا) ككل، فيذا يعني أف المفردة ميمة
يقل مفردات استبانة معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء ( أف 1كيتضح مف جدكؿ )

 (.0.310معامل ثباتيا عف قيمة معامل ثبات الاستبانة ككل كىي )
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  :قات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء تـ حساب ثبات استبانة معك معامل ثبات إعادة التطبيق
معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات  باستخداـ طريقة إعادة التطبيق، كبمغ معامل ثبات إعادة التطبيق لاستبانة

 .(0.02**( كىك معامل ثبات داؿ إحصائياً عند مستكي دلالة )0.347ككل )كتربية الخلاء 
عوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء ومن خلال حساب ثبات استبانة مومما تقدم 

عادة التطبيق يتضح أن الاستبانة تتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، مما يشير  بطريقتي ألفا كرونباخ وا 
 إلى إمكانية استخداميا في البحث الحالى، والوثوق بالنتائج التي سيسفر عنيا البحث.

ات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء كفقاً لتدريج ليكرت تـ تصحيح استبانة معكق تصحيح الاستبانة: -ه
 (.1، كيكضح ذلؾ جدكؿ )Likert Scale Fifthالخماسى 

استبانة معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الدرجات المستحقة عند تصحيح ( 6جدول )
 الخلاء

 المتغيرات
 درجة التوافر
 اضعيفة جدً  ضعيفة متوسطة کبيرة کبيرة جدًا

 0 2 3 4 5 درجة المفردة
 85 النيائية العظمى للاستبانة
 07 النيائية الصغرى للاستبانة

، Likert Scale Fifthكحددت الباحثة مستكى استجابات عينة البحث عمى مقياس ليكرت 
 طبقا لممعادلة الآتية:

ف    مدى الإستجابة =
ف

 حيث أف "ف" تػمُثل تدرج الاستبانة.  

     جابة =مدى الإست

 
 =0.3 

كىى الكاحد الصحيح؛ كذلؾ لتحديد  الاستبانة( إلى أقل قيمة في 3,0كقد تـ إضافة ىذة القيمة )
 كالنسبة المئكية كدرجة التكافر. ( المتكسط الكزني2كيكضح جدكؿ ) .الحد الأدنى كالأقصى لدرجة التكافر

 درجة التوافر المتوسط الوزنى والنسبة المئوية لممتوسط و ( 7جدول )
 درجة التوافر النسبة المئوية لممتوسط  المتوسط الوزنى

 ضعيفة جدًا %36% لأقل من 20 0.8لأقل من  0
 ضعيفة %52% لأقل من 36 2.6لأقل من  0.8
 متوسطة %68% لأقل من 52 3.4لأقل من  2.6
 كبيرة %84% لأقل من 68 4.2لأقل من  3.4
 كبيرة جدا % 000 -% 84 5 - 4.2
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معكقات تنفيذ كمف ثـ فقد اعتمدت الباحثة عمى المتكسط الكزني لمتكرارات كمحؾ لتحديد كاقع 
 .كتربية الخلاء المعسكراتأنشطة 

 :  المعالجة الإحصائية
اعتمدت الباحثة في التحميل الإحصائي لمبيانات حزمة البرامج الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية 

(SPSS 70 كما اعتمدت عمى التكر ،) ارات، كالنسب المئكية، كالمتكسط الكزنى، كتحميل التبايف الأحادي
 فى )ف( إتجاه، كفيما يمي الإجابة عف أسئمة البحث كتفسير كمناقشة النتائج:

 إجابة السؤال الأول:
"ما واقع معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء من وجية نظر معممات رياض ينص عمى 

 ة حفر الباطن؟".الأطفال في محافظ
للإجابة عف ىذا السؤاؿ استخدمت الباحثة التكرارات كالنسب المئكية كالمتكسط الكزنى كنسبة 
المكافقة كتقدير الإجابة لتحديد كاقع معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر 

 معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف.
ات كالنسب المئكية كالمتكسط الكزنى كنسبة المكافقة كتقدير ( التكرار 3كيكضح جدكؿ )

كاقع معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض الإجابة كالرتبة ل
 الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف.
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الرتبة التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الوزنى ونسبة الموافقة وتقدير الإجابة و ( 8جدول )
واقع معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء من وجية نظر معممات رياض الأطفال في ل

 (72)ن= محافظة حفر الباطن

 العبارة
 تقدير الإجابة

 المتوسط
 الوزني

 النسبة
 المئوية

 تقدير
 ضعيفة جدًا بدرجة ضعيفة بدرجة متوسطة کبيرة کبيرة جدًا الرتبة الإجابة

 % ك % ك % ك % ك % ك
 المحور الأول: معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات:

0 

ندرة معرفة 
بعض 

المعممات 
بالدور 
الميم 

 لممعسكرات.

 3 متوسطة 58.6 2.93 23.6 07 03.9 00 25 08 20.8 05 06.67 02

2 

نقص 
تدريب 

المعممات 
عمى كيفية 

تنفيذ 
المعسكرات 

 عمميًا.

 4 متوسطة 58 2.90 6.94 5 36.0 26 27.8 20 08.0 03 00.00 8

3 

عدم وجود 
ميزانيات 
كافية 
لتنفيذ 
أنشطة 

 المعسكرات.

 8 ضعيفة 45 2.25 26.4 09 40.7 30 08.0 03 8.33 6 5.56 4

4 

نظرة الآباء 
الخاطئة 

لممعسكرات 
بأنيا 

مضيعة 
 لموقت.

 0 متوسطة 67.2 3.36 9.72 7 20.8 05 06.7 02 29.2 20 23.60 07

عدم  5
مام الاىت

 5 متوسطة 57.8 2.89 25 08 06.7 02 20.8 05 09.4 04 08.06 03
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بأنشطة 
المعسكرات 
من قبل 

بعض 
 المديرين.

6 
ارتفاع 

درجة حرارة 
 الجو.

 2 متوسطة 66.6 3.33 9.72 7 05.3 00 27.8 20 26.4 09 20.83 05

7 

نقص 
جاىزية 
بعض 
الطرق 
لإقامة 

 المعسكرات.

 6 ضعيفة 49.2 2.46 23.6 07 33.3 24 23.6 07 02.5 9 6.94 5

8 

ندرة 
الإمكانات 
والأجيزة 
والأدوات 
اللازمة 
لإقامة 

 المعسكرات.

 7 ضعيفة 47 2.35 25 08 38.9 28 09.4 04 9.72 7 6.94 5

 المتوسط الكمي 
لمعوقات تنفيذ 

أنشطة 
 المعسكرات

 متوسطة 56.2 2.80 08.7 03.5 27.0 09.5 22.4 06.0 08.0 03 03.7 9.9

 حور الثاني: معوقات تنفيذ تربية الخلاء:الم

0 

تفتقد 
المعممات 
الخبرة 
الكافية 
لتربية 
 الخلاء.

 8 متوسطة 55.6 2.78 20.8 05 09.4 04 30.9 23 06.7 02 00.00 8

2 
نقص 

التدريبات 
 5.5 متوسطة 56.6 2.83 09.4 04 30.6 22 03.9 00 09.4 04 06.67 02
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المقدمة 
 لممعممات.

3 

افتقار 
عممة الم

لميارات 
تطبيق 
أنشطة 
 الخلاء.

 7 متوسطة 55.8 2.79 22.2 06 27.8 20 06.7 02 05.3 00 08.06 03

4 

صعوبة 
إدارة 

المعممة 
لممخاطر 
المتوقع 

حدوثيا في 
 الخلاء.

 4 متوسطة 57.6 2.88 09.4 04 25 08 20.8 05 08.0 03 06.67 02

5 
الظروف 
البيئية 
 المتغيرة.

 2 متوسطة 66.6 3.33 6.94 5 08.0 03 30.6 22 23.6 07 20.83 05

6 

الثقافة 
الأسرية 
المؤمنة 

بأن التربية 
لا تحدث 
إلا داخل 

الفصل 
 الدراسي.

 0 كبيرة 70.8 3.54 9.72 7 03.9 00 22.2 06 20.8 05 33.33 24

7 

ضعف 
الدعم 

المقدم من 
مديري 

 المدارس.

 3 متوسطة 59.2 2.96 23.6 07 03.9 00 22.2 06 23.6 07 06.67 02

8 
نقص 
الأموال 

المخصصة 
 9 ضعيفة 47.8 2.39 34.7 25 26.4 09 03.9 00 05.3 00 9.72 7
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لتربية 
 الخلاء.

9 

توفر  قمة
عدد من 

دورات 
المياه 

بالقرب من 
 الخلاء.

 5.5 متوسطة 56.6 2.83 23.6 07 06.7 02 26.4 09 09.4 04 03.89 00

 المتوسط الكمي 
لمعوقات تنفيذ 

 لاءتربية الخ
 متوسطة 58.6 2.93 20.0 04.4 20.3 05.3 22.0 05.9 09.0 03.8 07.4 02.6

 :(8جدول )يتضح من 
o :فيما يختص بالمحور الأول: معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات 

  احتمت مفردة )نظرة الآباء الخاطئة لممعسكرات بأنيا مضيعة لمكقت( الرتبة الأكلى بيف مفردات ىذا
 %(، كبتقدير درجة تكافر )متكسطة(.12.7(، كبنسبة مئكية )1.11مغ )المحكر بمتكسط كزنى ب

  احتمت مفردة )عدـ كجكد ميزانيات كافية لتنفيذ أنشطة المعسكرات( المرتبة الأخيرة بيف مفردات ىذا
 %(، كبتقدير درجة تكافر )ضعيفة(.71(، كبنسبة مئكية )7.71المحكر بمتكسط كزنى بمغ )

 (، 11.7(، كبنسبة مئكية )7.32ي لمعكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات )بمغ المتكسط الكزنى الكم%
 كبتقدير درجة تكافر )متكسطة(.

o :فيما يختص بالمحور الثاني: معوقات تنفيذ تربية الخلاء 
  احتمت مفردة )الثقافة الأسرية المؤمنة بأف التربية لا تحدث إلا داخل الفصل الدراسي( الرتبة الأكلى

%(، كبتقدير درجة تكافر 20.3(، كبنسبة مئكية )1.17محكر بمتكسط كزنى بمغ )بيف مفردات ىذا ال
 )كبيرة(.

  احتمت مفردة )نقص الأمكاؿ المخصصة لتربية الخلاء( المرتبة الأخيرة بيف مفردات ىذا المحكر
 %(، كبتقدير درجة تكافر )ضعيفة(.72.3(، كبنسبة مئكية )7.14بمتكسط كزنى بمغ )

 (، كبتقدير 13.1(، كبنسبة مئكية )7.41ى الكمي لمعكقات تنفيذ تربية الخلاء )بمغ المتكسط الكزن%
 درجة تكافر )متكسطة(.

( الأعمدة البيانية لمنسب المئكية لكاقع معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات 7كما يكضح شكل )
 .كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف
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لأعمدة البيانية لمنسب المئوية لواقع معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء من ( ا2شكل )

 وجية نظر معممات رياض الأطفال في محافظة حفر الباطن
 ,Ayeme)كتتفق ىذه النتيجة مع نتائج العديد مف الدراسات كالبحكث السابقة مثل دراسة

التي تكاجو المعمميف تتمثل في أف أماكف التعمـ كالتي تكصمت إلى أف تحديات تربية الخلاء  (7070
لتربية الخلاء غير كافية لممعمميف، كما أف المعمميف غير مؤىميف لمتدريس في الخلاء. كتختمف ىذه 

 & ,Poolsawad, Songkramالنتيجة مع نتائج العديد مف الدراسات كالبحكث السابقة مثل دراسة
Khlaisang, 7070)ة إلى أف المشكلات المتعمقة بالمعسكرات ىي الميزانية ( كالتي تكصمت الدراس

 كحل المشكلات كالعمل الجماعي.
كترجع الباحثة ىذه النتيجة المنطقية إلى أف أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء ىك نظاـ جديد 
عمى الآباء، حيث أف الآباء لا يعترفكف إلا بالتعمـ التقميدي الذي يحدث داخل الفصل أما غير ذلؾ 
فيك يعد مف كجية نظرىـ مضيعة لمكقت، كما أف الآباء ينظركف إلى أي نشاط خارج الفصل عمى أنو 
نشاط ترفييي كليس تعميمي، كما أنو عمى الرغـ مف تكافر الدعـ المادي اللازـ لتنفيذ ىذه الأنشطة 

قامة المعسكرات ككذلؾ تربية ال خلاء؛ إلا أف كعدـ كجكد صعكبة في تكفير الأمكاؿ اللازمة لتفيذ كا 
الآباء يرفضكف رفضًا قاطعًا خركج أطفاليـ مف الفصل الدراسي لمتعمـ خكفًا عمييـ كعدـ الاعتراؼ 

 بتمؾ الأنشطة.
 إجابة السؤال الثاني: -0

واقع معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية " ىل توجد فروق دالة إحصائياً فى ينص عمى 
طفال في محافظة حفر الباطن تبعاً لمتغيرات الخلاء من وجية نظر معممات رياض الأ

 المؤىل، وسنوات الخبرة، والدورات التدريبية؟".
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كلاختبار صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة أسمكب تحميل التبايف الأحادي فى )ف( إتجاه 
N – Way ANOVA  لحساب دلالة الفركؽ فى كاقع معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء

ية نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف تبعاً لمتغيرات المؤىل، كسنكات مف كج
 (:4الخبرة، كالدكرات التدريبية. كالنتائج يكضحيا جدكؿ )

واقع معوقات تنفيذ فى نتائج تحميل التباين الأحادي فى )ن( إتجاه لدلالة الفروق ( 9جدول )
ظر معممات رياض الأطفال في محافظة حفر الباطن أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء من وجية ن

 (72المؤىل، وسنوات الخبرة، والدورات التدريبية )ن=تبعاً لمتغيرات 

 مجموع مصدر التباين المتغيرات
 المربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 مستوى  قيمة )ف( المربعات

 الدلالة

 معوقات 
 تنفيذ 
 أنشطة 

 المعسكرات

 600. 277. 700. 0 0.7 المؤىل  ) أ (
 737. 307. 776. 2 0.552 سنوات الخبرة )ب(

 970. 029. 073. 2 0.046 الدورات التدريبية )ج(
   2.526 63 059.02 الخطأ
    72 060.52 الكمي

 معوقات 
 تنفيذ 
 تربية 
 الخلاء

 332. 956. 0.729 0 0.729 المؤىل  ) أ (
 594. 526. 950. 2 0.900 سنوات الخبرة )ب(

 965. 036. 065. 2 0.03 الدورات التدريبية )ج(
   0.809 63 003.95 الخطأ
    72 007.70 الكمي

 أنو: (9جدول )يتضح من 
o ( في كاقع معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات مف كجية 0.01لا تكجد فركؽ دالة احصائياً عند مستكى )

متغيرات المؤىل كسنكات الخبرة كالدكرات نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف تبعاً ل
 التدريبية.

o ( في كاقع معكقات تنفيذ تربية الخلاء مف كجية نظر 0.01لا تكجد فركؽ دالة احصائياً عند مستكى )
معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف تبعاً لمتغيرات المؤىل كسنكات الخبرة كالدكرات 

 التدريبية.
كاقع معكقات تنفيذ أنشطة لمتكسطات الحسابية كالإنحرافات المعيارية ل( ا20كما يكضح جدكؿ )

المعسكرات كتربية الخلاء مف كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف تبعاً لمتغيرات 
 المؤىل، كسنكات الخبرة، كالدكرات التدريبية.
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ع معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات والإنحرافات المعيارية لواقالمتوسطات الحسابية  (00جدول )
وتربية الخلاء من وجية نظر معممات رياض الأطفال في محافظة حفر الباطن تبعاً لمتغيرات 

(72المؤىل، وسنوات الخبرة، والدورات التدريبية )ن=  

 العدد المتغيرات وفئاتيا
 تربية الخلاء أنشطة المعسكرات

 المتوسط
 الحسابي

 الإنحراف
 المعياري 

 وسطالمت
 الحسابي

 الإنحراف
 المعياري 

 المؤىل  
 2.17 71.74 2.14 77.07 71 بكالوريوس
 2.71 71.41 2.10 71.34 72 دراسات عميا

 سنوات الخبرة
 2.12 71.22 2.13 77.07 72 ( سنوات00أقل من )

 2.17 71.11 2.12 77.01 10 ( سنة20-00من )
 2.73 71.41 2.72 71.30 21 ( سنة20أكثر من )

 عدد الدورات التدريبية
 2.17 71.74 2.11 77.01 11 ( دورات5أقل من )

 2.14 71.02 2.21 71.32 21 ( دورات00-5من )
 2.72 71.01 2.10 71.41 77 ( دورات00أكثر من )

( الأعمدة البيانية لمتكسطات درجات كاقع معكقات تنفيذ أنشطة المعسكرات كتربية 1كيكضح شكل )
المؤىل، كسنكات ة نظر معممات رياض الأطفاؿ في محافظة حفر الباطف تبعاً لمتغيرات الخلاء مف كجي

 .الخبرة، كالدكرات التدريبية

 
( الأعمدة البيانية لمتوسطات درجات واقع معوقات تنفيذ أنشطة المعسكرات وتربية الخلاء من 3شكل )

المؤىل، وسنوات الخبرة، تغيرات وجية نظر معممات رياض الأطفال في محافظة حفر الباطن تبعاً لم
 والدورات التدريبية

0

7

14

21

28

(  22)أقم من  دراساث عهيا بكانىريىس

 سنىاث

(  82-22)من 

 سنت

(  82)أكثز من 

 سنت

(  5)أقم من 

 دوراث

(  22-5)من 

 دوراث

(  22)أكثز من 

 دوراث

 عذد انذوراث انتذريبيت سنىاث انخبزة انمؤهم  

24.04 23.89 24.04 24.03 23.8 24.06 23.87 23.95 
26.29 25.96 26.11 26.33 25.93 26.29 26.07 26.05 

 تزبيت انخلاء أنشطت انمعسكزاث
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كتُرجع الباحثة ىذه النتيجة إلى أف معممات رياض الأطفاؿ جميعيف تعانيف مف معكقات تنفيذ 
أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء بصرؼ النظر عف مؤىميف كسنكات الخبرة كالدكرات التدريبية ليف، كىذا 

مة ليف عمى كيفية تنفيذ ىذه الأنشطة، ككيفية التغمب عمى الصعكبات يرجع إلى قصكر التدريبات المقد
التي تكاجييف، فالثقافة البيئية كاحدة لجميع المعممات، كالعكامل المحيطة بيف متشابية كبالتالى فإف 

 المعكقات التي تكاجييف متشابية.  
 توصيات ومقترحات البحث:   

ر أنشطة المعسكرات كتربية الخلاء في التنمية الشاممة أطفاؿ إجراء المزيد مف الدراسات التي تتناكؿ دك  -2
 الركضة.

ضركرة تعديل التشريعات كالمكائح الرسمية لضماف تعميـ الأطفاؿ بشكل صحيح مف خلاؿ أنشطة  -7
 المعسكرات كتربية الخلاء خلاؿ العاـ الدراسي.

 تماـ خاص بأنشطة المعسكرات.ضركرة جعل تربية الخلاء جزءًا مف ركتيف الأطفاؿ اليكمي مع إيلاء اى -1
ضركرة تخصيص مؤسسات الدكلة الأمكاؿ كالإمكانات اللازمة ككذلؾ الدعـ اللازـ لتنفيذ أنشطة  -7

 المعسكرات كتربية الخلاء في مرحمة رياض الأطفاؿ.
بحث فعالية برنامج قائـ عمى تربية الخلاء في تحسيف الثقة بالنفس كالتحصيل الدراسي لدى أطفاؿ  -1

 الركضة.
 بحث أثر أنشطة المعسكرات في خفض القمق كالاكتئاب لدى أطفاؿ الركضة. -1
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 المراجـع
كالمعسكرات بشعبة الطفكلة . دراسة تقكيمية لمقرر التربية الرياضية  : (7007إبراىيـ البرعى قابيل) 
 .382-  30،328، ع0مجمة كمية التربية جامعة طنطا، مجالتربية.  بكميات
 . القاىرة: المكتبة الاكاديمية.SPSSيل الإحصائي باستخداـ برنامج . التحم: (7002أسامة ربيع ) 
. القاىرة: SPSS. التحميل الإحصائي لممتغيرات المتعددة باستخدـ برنامج : (7003أسامة ربيع ) 

 مكتبة الأنجمك المصرية.
براىيـ   المفاىيـ بعض كمدخل لتنمية الخلاء أنشطة .: (7002الصاكي. ) زكي إممى صادؽ كا 
 .214-271، 21، العدد77المجمد المعاصرة، الركضة. التربية طفل لدى جيةالبيكلك 

 . إدارة المعسكرات الحديثة. القاىرة: دار الفكر العربي.: (7002تياني عبد السلاـ محمد ) 
. محاضرات في المعسكرات كألعاب الخلاء، كمية التربية، جامعة : (7022حناف فكزي الصادؽ ) 

 ة.المنكفية: دار الكتب الجامعي
. أثر برنامج قائـ عمى المعسكرات فى تنمية المفاىيـ : (7023دعاء إماـ غباشى الفقى ) 

 .060-029، 28مجمة الطفولة، عكالسمككيات البيئية ألطفاؿ الركضة. 
 الأىداؼ الاستراتيجية كبرامج تحقيق الرؤية. : 7010رؤية المممكة العربية السعكدية  
مجمة أبحاث . الفمسفة الطبيعية عند الفارابي. : (7027ي )سامي محمد إبراىيـ ككيكرؾ مرزينا كركم 

 .488-467(، 3)00كمية التربية الأساسية: جامعة الموصل، كمية التربية الأساسية، 
، SPSS، معالجة البيانات باستخداـ برنامج : (7007سعكد بف ضحياف كعزت عبد الحميد ) 

 ض : مكتبة الممؾ فيد الكطنية.الجزء الثاني، الكتاب الرابع سمسمة بحكث منيجية، الريا
 .. إدارة كتنظيـ المعسكرات الطلابية. الإسكندرية: مؤسسة حكرس الدكلية: (7021سياـ محمد طو ) 
(. القياس كالتقكيـ التربكي كالنفسي أساسياتو كتطبيقاتو كتكجياتو 7000صلاح الديف محمكد علاـ ) 

         المعاصرة. القاىرة: دار الفكر العربي.               
. الأساليب الإحصائية فى العمكـ النفسية كالتربكية كالاجتماعية. القاىرة: : (7022صلاح مراد ) 

 مكتبة الأنجمك المصرية. 
مجمة جامعة . تأثير برنامج تركيحي في الخلاء عمى بعض القيـ. : (7002فريدة أحمد حرزاكي ) 

 ثاني، جامعة أسيوط، نوفمبر. ، الجزء ال03أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية، العدد 
. مناىج البحث كطرؽ التحميل الإحصائي في العمكـ : (2442فؤاد أبك حطب كآماؿ صادؽ ) 

 النفسية كالتربكية كالاجتماعية. القاىرة: مكتبة الأنجمك المصرية.
. فاعمية برنامج أنشطة تركيحية لتخفيف الشعكر بالحزف لدى أطفاؿ : (7022مايسة حسف حسف ) 
 غير منشكرة، معيد الدراسات العميا لمطفكلة، جامعة عيف شمس. دكتوراهرسالة الركضة. 
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 .دار عالـ الكتب :. الحياة الصحية. القاىرة: (7001مدحت قاسـ عبد الرازؽ ) 
(. المنيج العممي كالممارسة المينية في تصميـ كتنفيذ المعسكرات. القاىرة، 7003نصيف فيمي ) 

 .المكتب الجامعى الحديث
يماف سالـ محفكظ )ىدى إبر   . دكر المعسكرات فى التنشئة الثقافية لطفل : (7002اىيـ بشير كا 
 .20المجمة العممية لمتربية البدنية والرياضية، جامعة الاسكندرية، عالركضة. 
. تقكيـ أداء الأخصائييف الاجتماعييف بالمعسكرات التدريبية : (2441ىياـ عمى حامد عمى ) 

 .غير منشكرة ، كمية الخدمة الاجتماعية، جامعة القاىرة ماجستيرالة لطلاب الخدمة الاجتماعية. رس
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